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PROGRAMME GENOU

Date : Jeudi 10 septembre 2026

Directeur du cours : Charles PIOGER (Paris)
Experts : Loic GEFFROY (Nantes), Alexandre HARDY (Paris), Charles KAJETANEK
(Rennes), Chloé LABARRE (La Rochelle), Mathieu OLLIVIER (Marseille), Renaud SIBONI
(Reims), Cécile TOANEN (La Roche sur Yon)

Programme :
8h00-8h30 Accueil des participants - Briefing de la journée / Charles Pioger (Paris)

Session théorique (PPT sonorisés a adresser en amont aux étudiants)
e |Installation et exploration systématique Renaud SIBONI
e Méniscectomie et suture méniscale Cécile TOANEN
o LCA: quelles greffes / quelles fixations et comment choisir ? Alexandre HARDY
e LCA : Réalisation des tunnels. Trucs et astuces Matthieu OLLIVIER
e Complexe antéro-latéral Charles PIOGER
e LCA et ménisques de I'enfant Loic GEFFROY
e Rééducation/AMI Chloé LABARRE
e Complications de la chirurgie du LCA / Ménisque Charles KAJETANEK

8h30-12h15 : Session pratique 1
- Ménisque (ramp, racines), Prélevement greffes
- LCA, ténodéses et plasties antérolatérales

12h15-13h30 : Déjeuner a I'lRCAD

13h30 -15h45 : Session pratique 2
Voies d'abord postérieures / trans-septale, LCP / PLC.

15h45-16h : Conclusion et fin des cours



