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ACP

Systeme de Double Seringue

Plasma Autolgue Conditionné

Le systéme ACP Arthrex permet d'obtenir a partir du sang d'un
patient un concentré plaguettaire utilisable immeédi sur
le site d'une lésion musculaire, tendineuse ou cartilagineuse.

Intéréts du procédé ACP

- Simplicité : double seringue unique

- Faible invasivité : prélevement d'un volume
minime de sang de 10cc

- Rapidité : temps de centrifugation le plus court
du marché

- Sécurité : les cellules inflammatoires type globules
blanes susceptibles d'interférer dans le processus
de guérison ne sont pas produites'”

“Scot A, et al., what do we mean by the tesm"inflamenation” § A contempary basic science spdate for sports medecine, Br | Sports Med., 2004;
IBIEITI-B0
Iiang N, ot al., prot YREN Speches as an iad strabegy, Nat bmenunol,, 2007; 8100:1114-22

9%

Bénéfices pour le patient
De nombreuses études in-vitro ont démontré que I'injection de

concentré plaguettaire favorise la prolifération de cellules
Arihr ® nécessaires a la régénération d'une lésion (ténocytes, chondro-

cytes, ostéoblastes).

B o\
technolugie en un clic ! http:/facp.arthrex.com




Bienvenue a Aix en Provence pour le 31éme congres annuel de la Société Fran-
caise d'Arthroscopie couplé avec la Journée Orthorisq.
Tous les ingrédients sont réunis pour réaliser une toile digne des plus grandes

A

socteTe smancuise ceuvres de Paul Cézanne en redéfinissant I'espace grace aux couleurs et aux jeux
W safarthra.com de lumiere.

J Francois Kelberine, Président du congres, a ceuvré pour que cette réunion soit a

v la hauteur de vos espérances et de sa réputation ; la Grece sera notre invitée

|-|-|2 d'honneur.

Notre secrétaire scientifique Olivier Courage et le bureau de la SFA ont réuni
tous les ingrédients de ce succes : 71 communications habilement réparties qui
intéressent toutes les articulations, 2 symposiums, 3 conférences magistrales,
les sessions Mise au point, Controverse et Interactive qui, comme toujours, se-
ront trés animées et passionnantes. Les rencontres avec les experts, programmées
au moment du déjeuner, permettront un échange exceptionnel. Les quinze confé-
rences d'enseignement du matin, les sessions «Comment je fais ?», les e-poster
et les videoflash, ainsi qu'un espace multimédia toujours attractif, sont a votre
disposition pour satisfaire votre curiosité scientifique.
Quelques nouveautés importantes cette année : le quizz de la SFA avec un Ipad
a gagner, le journal du congres, une assemblée générale plus étoffée et la « Soi-
rée de la SFA » vendredi soir avec un nouveau format.
b Alors, profitez bien de tous ces nombreux ingrédients, prenez de part et d'autre
< ceux qui vous attirent afin de parfaire votre exercice arthroscopique et chirur-
@ gical quotidien et venez gravir samedi aprés midi la Sainte Victoire au profit de
" I'association « REVES ».
Excellent congres a tous .
Christophe Hulet, Président de la SFA

Welcome to Aix en Provence for the 31st annual congress of the « French Arthro-
scopic Society » in conjunction with Orthorisq day session.

All the ingredients to make a painting, worthy of the greatest works of Paul Ce-
zanne by redefining the space with color and lighting effects, were reunited.
Francois Kelberine, the congress president, worked hard to achieve this goal in
order to meet yours expectations and Greece will be our guest-hosted nation.
Our Scientific secretary Olivier Courage and the SFA Board have gathered a very
interesting scientific program and all the ingredients for success: 71 oral presen-
tations interest to all joints, 2 symposia, 3 keynote lectures, up date session, coun-
ter point session, expert meet expert during lunch time, e-poster and video flash
presentation and a very attractive video space with web connection to satisfy
your scientific curiosity.

This entire program will be exciting scientifically in order to improve your know-
ledge and expertise in arthroscopy and surgery daily practice.

Some very important news this year: The SFA quizz with an Ipad for the winner,
first edition of SFA news, an enlarged general assembly and the "Soirée of the
SFA" Friday's night with a new format.

So, enjoy all the many ingredients, take both sides who lure you to hone your daily
exercise and surgical arthroscopic and come Saturday afternoon to climb the «
Sainte Victoire » in favor of the association "Réves".

Excellent congress to all.

FA President's

LETTRE DU PRESIDENT DE LSQFNGR%"UE‘W’H

Christophe Hulet, SFA President
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MERCREDI 01 DECEMBRE

JOURNEE ORTHORISQ
PASINO D'AIX EN PROVENCE

ACCUEIL DES PARTICIPANTS : PASINO d'AIX en PROVENCE

Mot d'accueil du Président d'ORTHORISQ : Programme 2011

J-Y. Nordin (Paris)

Le mot du président de la SFA - C. Hulet (Caen)

Le bilan 2009 - 0. Charrois (Paris)

Le représentant des adhérents - J-C. Vogt (Strasbourg)

Prévention des erreurs de procédure et de site en chirurgie.
Expérience du CH. de Cornouaille - R. Jacob (Quimper)

OMS: projet highbs, la prévention des erreurs de procédure et

de site en chirurgie - C. Chabloz, CEPPRAL (Lyon)

Erreur de site opératoire - G. Bollini (Marseille)

Discussion : Erreur de procédure, erreur de site opératoire
Evolution des recommandations en antibioprophylaxie

E. de Thomasson (Paris)

Check-list aviation - G. Brouillot, commandant de bord, Air France
Check-list : le No Go, incidence juridique - M. Galpérine, avocate (Paris)
Check-list au bloc opératoire : outil de communication ou support
de tragabilité ? - P. Papin (Villefranche sur saone)

Débat sur la Check-List

Information sur le site web d'Orthorisq - H. Bonfait (Levallois)

Le risque infectieux préopératoire, que deviennent vos déclarations
d'EPR ? - E. de Thommasson (Paris)

Discussion

-14H00 PAUSE DEJEUNER

Les relations confraternelles - J-S. Raul (Strasbourg)

Le garrot pneumatique - F. Singelyn (Strasbourg)

Procédure dégradée : Que faire en cas de chute d'implant ou de
greffe ? - P. Boisrenoult (Le Chesnay)

Questions

La stérilisation pour les Nuls

B. Faoro, Association Francaise de Stérilisation (Montpellier),

P. Tracol (Cavaillon)

Bilan des EPR : Les problémes d‘imagerie - 0. Ciaudo (Nice)
Le point sur la Responsabilité Civile Professionnelle
Orthorisq : J. Caton (Lyon), 0. Galland (Saint-Martin d'Héres)
Modérateur: J-Y. Nordin (Paris) , Invités : MASCF, SHAM, MMA, AVIVA
FIN DE LA JOURNEE



JEUDI 02 DECEMBRE - DECEMBER 02 ZE

Traduction simultanée Francais /Anglais (Auditorium uniguement). - Simultaneous translation French / English
(Auditorium only)

Les communications présentées lors du congres se font sous I'entiére responsabilité de leurs auteurs.
All communications presented during the congress are under the entire responsibility of their
authors

7H45 - 08H45 CONFERENCES D'ENSEIGNEMENT | INSTRUCTIONAL COURSES

CEO1 - Le LCA chez I'enfant
Children ACL
S. Plaweski (Grenoble), F. Accadbled (Toulouse), N. Friederich (Béle - Suisse)

CEO2 - Les techniques et indications de réparation

des ruptures larges

Large cuff tear: techniques and indications

F. Sirveaux (Nancy), T. Benkalfate (Rennes), N. Graveleau (Paris), 0. Touchard (Aix en Provence)
CEO3 - Les SLAP : mythe ou réalité ?

SLAP: myth or reality?

J-F Kempf (Strasbourg), T. Joudet (Libourne), G. Versier (St Mands]

CEO04 - L'arthroscopie postérieure de cheville ol

Posterior ankle arthroscopy |ormcame 1T

S. Guillo (Mérignac), Y. Acquitter (St Grégoire), F. Mouwlhade (Rouen)
CEO5 - La pathologie de la scapulo-thoracique

Scapulothoracic pathology
P-H Flurin (Mérignac), . Duparc (Rouen), F. Wallach (St Grégoire)

9HO0 - 9H10  OUVERTURE DU CONGRES / OPENING CEREMONY
C. Hulet (Président de la SFA / SFA President)
F. Kelberine (Président du Congrés / Congress President)
M. Antonogiannakis (Président de la Société Grecque d'Arthroscopie /
Greek Society Arthroscopy President)

9H10-9H30  COMMENT JE FAIS UNE REPRISE DU LCA ? | HOIW DO PERFORM AN ACLREVISION 2
P. Chambat (Lyon)
Modérateur : C. Hulet (Caen)

9H30-9H50  CONFERENCE SOFEC / SFA | SOFEC/SFALECTURE:
ACTUALITES SUR L'ARTHROSCOPIE DU COUDE | UPDATE IN ELBOW ARTHROSCOPY.
P. Mansat (Toulouse)
Modérateur : C. Hulet (Caen)

9H50 - 10H30 SESSION MISE AU POINT /CURRENT CONCEPT SESSION
Muscle et ruptures de coiffe
Muscle and rotator cuff tears
F. Sirveaux (Nancy)
Avec M. Farshad (Zurich - Suisse) et B. Mellis (Italie)

10H30 - 11TH00 CONFERENCE MAGISTRALE /LECTURE
Modérateur : N. Friederich (Béle - Suisse)
Arthrose et laxité du genou
Osteoarthritis and knee laxity
F. Kelberine (Aix en Provence)

11HOO - 11H30 PAUSE /BREAK - VISITE DES STANDS/ VISIT OF THE EXHIBTION AREA

8



11H30 - 12H30 COMMUNICATIONS PARTICULIERES / ORAL PRESENTATIONS

Session 1 Genou /[ Session 1 Knee 11h30/12h30 @StiidicIBiglonem
Modérateurs : P. Chambat (Lyon), JP. Franceschi (Marseille)

1. Intérét de I'lRM Cube 3D dans le diagnostic des ruptures partielles du LCA.
Magnetic resonance imaging Cube of the diagnosis of partial ACL tears.
N. Lefevre, Y. Bohu, S. Herman, JF. Naouri (Paris)
2. Anatomie du ligament croisé antérieur appliquée a la reconstruction a double faisceaux aux
ischiojambiers.
Anatomy of the anterior cruciate ligament applied to the double bundle
reconstruction using hamstrings tendon grafts.
S. Quiennec, P. Beaufils, P. Boisrenoult, N. Pujol (Versailles)
3. La ligamentoplastie aux ischio-jambiers chez les sportifs de haut niveau : Etude prospective de
30 cas.
Anterior cruciate ligament reconstruction with hamstring graft in high-level
sportsmen: A 30 cases prospective study.
Y. El Andaloussi, M. Arssi, JF. Potel, M. Quarab, A. Largag (Casablanca - Maroc / Toulouse)
4. Impact de la rééducation en course interne sur la récupération de la force des ischio-jam-
biers aprés ligamentoplastie au DIDT, a propos de 30 cas.
Strengthening program in deep flexion after ACL reconstruction using Hamstring
graft, to increase the strength recovery of flexor tendons. A retrospective series
of 30 cases.
J. Barth, L. Pequegnot, JC. Panisset, J. Rossi, . Mauris, S. Monnet, 0. Rachet (Grenoble [ Hauteville)
5. Evaluations posturométriques et isocinétiques aprés ligamentoplasties du ligament croisé
antérieur.
Posturometric and isokinetic evaluation after anterior cruciate ligamentoplasty.
R. Boissin, R. Phillipot, F. Chalencon, FX. Verdot, L. Schneider, F. Farizon (Saint Etienne)
6. Evaluation isocinétique des ligamentoplasties du croisé antérieur type D.L.D.T. & 6 mois.
Analyse rétrospective de 100 cas.
Isokinetic testing of muscle strength 6 months after anterior cruciate ligament
reconstruction with hamstrings. A retrospective study of 100 cases.
C. Lecoq , M. Dumont (Marseille | Aubagne)

Session 2 Epaule / Session 2 Shoulder 11h30/12h30 quuAuditcrumm

Modérateurs : N. Graveleau (Paris) , F. Sirveaux (Nancy)

7. Suture arthroscopique de la coiffe dans les ruptures grandes et massives : Le "footprint
exposé " comme facteur clef dans le pronostic.
Arthroscopic rotator cuff repair in big and massive tears: The exposed footprint
as a key factor predicting success and failure.
E. Buess, B. Waibl, R. Seidner (Berne [ Zurich [ Langenthal - Suisse)
8. Comparaison entre réparations arthroscopiques de coiffe par bandelettes ou fils.
Résultats & 12 mois minimum.
Comparison in arthroscopic cuff repair between wires and tapes. Results with
a minimum of 12 months follow-up.
P. Boyer, F. Ben Hamida, C. Bouthors, E. Gibon, P. Massin, G. Mylle (Paris)



9. Réparation des ruptures des tendons de la coiffe des rotateurs avec une nouvelle
technique de double rang croisé (étude clinique et cicatricielle & propos de 89 cas).
Rotator cuff repair by arthroscopy with a new double row cross bridge
technique (functional and tendon Healing assessment of 89 cases).
C. Charousset, L. Bellaiche (Paris).
10. Intérét de la réparation arthroscopique de la coiffe des rotateurs chez les patients de
plus de 60 ans. Résultats préliminaires d'une série prospective randomisée de 127 cas.
Arthroscopic treatment of rotator cuff tears in the elderly. Preliminaries results.
C. Dezaly, D. Molé, F. Sirveaux (Nancy)
11. Résultats fonctionnels et controle de I'intégrité des réparations arthroscopiques des
ruptures larges de la coiffe des rotateurs par suture bord a bord.
The functional outcome and repaired integrity of arthroscopic side to side
repair of large rotator cuff tears.
T. Rousseau, S. Bertiaux, 0. Courage, N. Puech, X. Roussignol, F. Duparc, F. Dujardin (Rouen / Le Havre)
12. Habitudes pratiques courantes en arthroscopie de I'épaule : sondage aupres de 52 chirurgiens.
Habits and usual practices of shoulder arthroscopy: survey of 52 surgeons.
FZ. Dahmi, JB. Cassio, JP. Haloua, F. Lecomte, S. Charbonnel, M. Ouarab, P. Métais (Clermont-Ferrand)

12H30 - 13H15 SESSION DES PARTENAIRES /INDUSTRIALSESSION ~ @DePuy Mital:  quuuniditoriumm
Latarjet sous arthroscopie : de I'innovation a la pratique courante
Arthroscopic Latarjet : from Innovation to daily practice
L. Lafosse (Annecy), P. Clavert (Illkirch)

12H30 - 13H15 ATELIER DE LINDUSTRIE /INDUSTRIAL VORKSHOP ~ @Defuy Mitel  quussHidiGlooin
Ligamentoplastie du LCA: positionnement des tunnels pour un simple ou
double faisceau.
ACL plasty : Tunnel positioning for simple or double bundle
FP. Ehkirch (Paris), B. Vinciguerra (Bayonne)

13H15 - 14H00 DEJEUNER BUFFET DANS LE HALL D'EXPOSITON / LUNCH IN THE EXHBITION AREA
13H15 - 14H00 DEJEUNER AVEC UN EXPERT /HAVE A LUNCH WITH AN EXPERT

N. Friederich (Bale - Suisse) - Modérateur : F. Kelberine (Aix en Pce) ~ Studio 003
P. Hardy (Paris) - Modérateur : H. Coudane (Nancy) ~ Studio 004
14H00 - 15H30 SYMPOSIUM © Auditorium

Raideur de I'épaule [ Shoulder's stiffness
Directeurs | Directors : P. Gleyze (Colmar), C. Lévigne (Lyon)
Orateurs : T. Benkalfate (Rennes), C. Charousset (Paris), P. Clavert (lllkirch), P-H Flurin (Bordeaux),
T. Georges (Nancy), L. Hubert (Angers), T. Joudet (Libourne), D. Katz (Lorient), G. Moineau (Nice),
N. Solignac (Paris)
Avec la participation de : F. Busnel (Lorient), P. Grosjean (Colmar), E. Laprelle (Bordeaux),
J-L Pellet (Bordeaux), C. Planche (Lyon), B. Toussaint (Annecy)
1. Problématique / Issue
a. Introduction, diagnostic et problématique / Introduction, diagnosis and
preliminary reflexion
P. Gleyze, C. Levigne
b. Le vécu du patient / Patient opinion
C. Planche
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c. Définition et diagnostic d'une raideur d'épaule / Definition and diagnosis of
a stiff shoulder
G. Moineau
d. Qu'en dit la littérature ? Méta-analyse de 30 ans de publications /
Littérature review, a meta analysis of 30 years
T. Joudet
e. Méthodologie de I'étude prospective et objectifs du symposium /
Methodology of the prospective study, aims of the symposium
P. Gleyze

2. Modules thérapeutiques / therapeutic options
a. La rééducation infra douloureuse, présentation des techniques utilisées /
Rehabilitation below pain level, presentation of the different techniques
F. Busnel
b. Rééducation supra douloureuse, présentation des techniques utilisées /
Rehabilitation over pain level, presentation of the different techniques
JL. Pellet
c. L'auto-rééducation supra-douloureuse, présentation d'un protocole / Self
rehabilitation over pain limits, presentation of a protocol
P. Grosjean, P. Gleyze
d. Bloc loco régional, réalisation / Loco regional anesthesia
D. Katz
e. Distension et rééducation conventionnelle infra-douloureuse / Distension
and rehabilitation below pain level
T. Benkalfate
f. La capsulotomie, présentation de deux techniques / Arthroscopic
capsulotomy, presentation of two techniques
N. Solignac, B. Toussaint

3. Résultats comparés des différentes techniques - type de raideur / Compared results -
multicentric prospective study
a. Présentation des populations de la série / Presentation of the different
populations included in the study
L. Hubert
b. Résultats et évolutions comparés des différentes techniques thérapeutiques /
Compared results and evolution according of the different therapeutic techniques
P. Clavert

4. Que faire de la douleur ? / What about pain?
PH. Flurin, E. Laprelle
a. Les notions classiques / Classical knowledge
b. Résultats comparés [ Compared results - multicentric study
c. Conclusion / Conclusion

5. Rééducation et auto-rééducation, I'auto-rééducation est-elle suffisante ? /
Rehabilitation and self rehabilitation - T. Georges
a. Méthodologie / Methodology of the study
b. Résultats comparés [ Compared results
c. Conclusions / Conclusions



6. Faut-il opérer et quand ? Place de la capsulotomie / Do we need surgical procedure?
Place of the capsulotomy
C. Charousset
a. Méthodologie / Methodology
b. Résultats comparés [ Compared study
c. Conclusions / Conclusions

7. Stratégie thérapeutique, synthése et conclusions [ Therapeutic strategy and conclusion
P. Gleyze, C. Lévigne

15H30 - 16H00 DIPLOME INTERUNIVERSITAIRE D'ARTHROSCOPIE/ ~ Auditorium
ARTHROSCOPY DIPLOMA >¢ smith&nephew
Modérateur : F. Dubrana (Brest)
MEILLEURS MEMOIRES/ BEST PAPERS
- Etude comparée clinique, arthroscanographique et arthroscopique du tendon du long biceps.
Long biceps comparative study between arthro-CT and arthroscopy findings.
L. Milin (Nancy)
- Analyse IRM de la cicatrisation tendineuse du supraspinatus apres réparation arthroscopique
en double rangée : a propos de 107 cas. RM/ analysis of the tendinous healing after double row
rotator cuff repair. About 107 cases.
MB. Hardy (St Etienne)
- Stratégie de prise en charge des lésions méniscales médiales dégénératives chez les patients
de plus de 45 ans. Management of degenerative meniscal tears in patients after 45 year-old.
C. Andro (Brest)

REMISE DU PRIX JEAN-YVES DUPONT / AWARD OF THE 3 BEST PAPERS %) taver teaticare

Pharm,

16HO0 - 16H30 PAUSE / BREAK - VISITE DES STANDS / VISIT OF THE EXHIBTION AREA

16H30 - 17H30 SESSION VIDEQ FLASH / VIDEQ FLASH SESSIONS ~ Auditorium
Modérateurs : J. Barth (Grenoble), V. Chassa’\ing (Paris)
REMISE DU PRIX DE LA MEILLEURE VIDEO / BEST VIDEO AWARD @DePuy Mitatc
a. Arthrodése tibio-talienne sous contréle arthroscopique avec distraction interne.
Ankle arthrodesis arthroscopically assisted with internal distraction.
A. Wajsfisz, T. Bauer (Paris)
b. Traitement arthroscopique d'une fracture du lunatum carpien.
Arthroscopically assisted treatment of a lunatum fracture.
G. Herzberg, F. Plotard, Y. Izem, G. Mezzadri (Lyon)
c. Ténodeése arthrosccopique du biceps dans sa gouttiére par la technique du
trou de serrure.
Arthroscopic Biceps tenodesis by the key hole technique.
R. Guinand, J. Kany, A. Rajkumar (Saint Jean | Bangalore - Inde)
d. Butée postérieure d'épaule sous arthroscopie en passant la greffe par I'intervalle
des rotateurs.
Arthroscopic posterior bone block procedure with the graft passed through the
rotator interval.
S. Grosclaude, Y. Barthes, J. Garret, C. Lévigne (Lyon)
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e. Technique arthroscopique de ligamentoplastie acromio-claviculaire a I'aide
d'un ligament artificiel.

All arthroscopic stabilisation of symptomatic AC joint using an artificial ligament.
G. Nourissat, B. Bouillet (Paris)

f. "Easy double row" une nouvelle technique de réparation du supra épineux par
un double rang.

Arthroscopic easy double row rotator cuff technique - A technical note for
supraspinatus tears.

P. Collin, A. Tay (St Grégoire)

g. Réparation sous arthroscopie d'une rupture de la coiffe des rotateurs a
I"aide d'une technique de double rang et complétée par une injection de
plasma riche en plaquettes (PRP) activée par de la thrombine autologue.
Double row rotator cuff repair by arthroscopy with injection of plasma rich in
platelets autologous.

C. Charousset (Paris)

h. Reconstruction arthroscopique du ligament croisé postérieur chez I'enfant :
technique opératoire.

Arthroscopic posterior cruciate ligament reconstruction in skeletally immatures:
surgical technique.

F Accadbled (Paris)

i. Que s'est il passé dans ce tunnel ?

What did happened in this tunnel?

H. Lanternier, H. Robert, N. Lefevre, M. Collette, T. de Polignac, X. Cassard (St Nazaire)

j. Technique arthroscopique de suture de dehors en dedans d'une lésion
radiale du segment moyen du ménisque externe.

Technical arthroscopic outside-inside repair for the lateral meniscus radial tear.
N. Lefevre, Y. Bohu, S. Herman (Paris)

17H30 - 19H10 COMMUNICATIONS PARTICULIERES / ORAL PRESENTATIONS
Session 3 Genou / Session 3 Knee 17h30 - 19h10 @uupAuditoriumy
Modérateurs : P. Colombet (Mérignac), C. Yiannakopoulos (Athénes - Gréce)
13. Analyse comparée de la précision anatomique du positionnement des tunnels fémo-
raux et tibiaux des ligamentoplasties du ligament croisé antérieur réalisées sous contrdle
d'un systéme de navigation ou a I'aide d'un ancillaire traditionnel "out-in".
Compared analysis of accuracy in anatomic placement of tibial and femoral
tunnels in arthroscopic Anterior Cruciate Ligament reconstruction using
computer-assisted versus standard femoral « out-in » techniques. Comparative,
clinical CT-scanner analysis.
D.Vu Hoang, J. Barth, N. Graveleau, B. Hamzé (Grenoble | Paris [ Lyon [ Lille), JF. Naouri, JC. Panisset,
B. Sonnery-Cottet
14. Evaluation des laxités antérieures et rotatoires du genou par tomodensitométrie et ré-
sonnance nucléaire sous stress quantifiés translation et rotation : résultats préliminaires de
15 ruptures du ligament croisé antérieur versus groupe contréle.
Assessment of anterior and rotational laxity of the knee by computed
tomography and magnetic resonance under quantified stress translation and
rotation: preliminary results of 15 anterior cruciate ligament ruptures versus
control group.

M. Niane, JF. Potel, M. Boussaton, C. Javois, D. Jones (Toulouse)
13



15. Analyse comparative de la laxité antérieure avec le Telos a 15 kg et a 20 kg et le Ro-

limeter. Etude prospective sur 177 cas.

Analysis of the anterior laxity with the Telos a 15 kg, 20 kg, and comparison
with the Rolimeter. Prospective study on 177 cases.
JC. Panisset, D. Dejour, J. Barth (Echirolles [ Lyon)

16. Peut-on prévoir une réparation mono faisceau du LCA avec le laximétre GNRB® ?

Can we plan a partial tear reconstruction of the ACL with the laximeter GNRB®?
H. Robert, S. Nouveau, S. Gageot, B. Gagniére (Mayenne [ Laval [ Rennes)

17. Mesure des laxités sagittales et rotatoires du genou aprés reconstruction du LCA.
Objective knee laxity measurements after reconstruction of the anterior cruciate
ligament.

R. Seil, 0. Lorbach, M. Kieb, S. Maas, D. Pape (Luxembourg - Luxembourg / Osnabriick - Allemagne)

18. Mesure peropératoire de la laxité antérieure du genou par un systéme de navigation lors

de la plastie du LCA. Comparaison avec les mesures instrumentales préopératoires.
Intra-operative measurement of the anterior laxity by a navigation system during
ACL replacement. Comparison with pre-operative instrumented and radiographic
measurements.

JY. Jenny, Y. Diesinger (Strasbourg)

19. Contrdle de la cinématique du genou aprés reconstruction in-situ du ligament croisé an-

térieur versus reconstruction in-situ plus ténodése latérale : mesures opératoires par systeme

de navigation.
The control of knee kinematics achieved by intra-articular ACL reconstruction
vs intra-articular reconstruction and lateral tenodesis: Intra-operative
measurement using surgical navigation.
P. Colombet, V. Bousquet, C. de Lavigne, S. Jambou (Mérignac)

20. Arthrite septique aprés reconstruction arthroscopique du LCA chez les sportifs professionnels.
Septic arthritis following arthroscopic ACL reconstruction in elite-level athletes.
B. Sonnery Cottet, R. Zayni, P. Chambat (Lyon)

21. Schéma de revascularisation du tiers moyen du tendon rotulien aprés plastie du LCA.

Vers une nouvelle méthode de détection précoce des tendinopathies postopératoires ?
Patellar tendon vascularisation pattern after BPTB harvesting for ACL
reconstruction. A new screening method for postoperative tendinopathies?

R. Seil, F. Walter, D. Pape, D. Theisen (Luxembourg - Luxembourg)

22. Fracture et migration intra articulaire de vis résorbable BioRCI®-HA aprés ligamento-

plastie de type DIDT.

Intra-articular fracture and migration of absorbable screws Biorci ®-HA after
hamstring ACL reconstruction.
N. Lefevre, Y. Bohu, S. Cascua, S. Herman (Paris)

Session 4 Epaule [ Session 4 Shoulder 17h30 - 19h10  @StudioIBigIOnem
Modérateurs : P. Hardy (Paris), B. Toussaint (Annecy)
23. Etude biomécanique comparée de la ténodése du tendon conjoint versus butée cora-
coidienne dans le traitement de I'instabilité antérieure d'épaule.
Comparative biomechanical study for anterior shoulder instability: coracobiceps tenodesis
versus anterior bone block procedure.
F. Weppe, S. Lustig, G. Demey, P. Neyret, E. Servien (Lyon)



24. La technique du remplissage de I'encoche postérieure modifie t-elle la mobilité de I'épaule
apres chirurgie arthroscopique de I'instabilité.
Does remplissage procedure modify shoulder mobility one year after arthroscopic
instability surgery.
G. Nourissat, A. Kilinc, L. Doursounian (Paris)
25. La voie antéro-médiale « Est » dans la butée coracoidienne sous arthroscopie.
The antero-medial « East » portal in arthroscopic Bristow-Latarjet procedure.
P. Boileau, A. Rumian, P. Vargas, G. Moineau, J. Old, M. Zumstein (Nice / Winnipef - Canada |
Bern - Suisse)
26. Traitement de I'instabilité antérieure de I'épaule par Bankart et capsuloténodése (Hill-
Sachs Remplissage) de I'encoche humérale postérieure sous arthroscopie.
Treatment of anterior shoulder instability by Bankart associated with a Hill-Sachs
procedure.
P. Boileau, K. 0'Shea, P. Vargas, M. Pinedo, J. Old, G. Moineau, M. Zumstein (Nice)
27. Vers une fiabilisation du Bankart arthroscopique dans le traitement de I'instabilité d'épaule
grace au remplissage. Etude préliminaire de 25 patients au recul de deux ans.
Reliability of the Bankart procedure combined with the Hill Sachs remplissage.
Preliminary study about 25 patients at 2 years follow-up.
G. Strouk, A.Blairon, M. Limousin (Roubaix / Lille / Saint Omer)
28. Etude radiographique du comblement de I'encoche apres stabilisation arthroscopique de
I'épaule selon la technique de Bankart associée a un remplissage postérieur.
Radiographic study after combined Hill Sachs remplissage and Bankart for anterior
shoulder instability.
M. Limousin, G. Strouk (Saint Omer [ Roubaix)
29. La zone chauve de I'extrémité supérieure de I'numérus est elle plus importante chez les
patients souffrant d'instabilité gléno humérale ?
Is the huméral bare area bigger in shoulders suffering of chronic instability?
H. Galey, M. Di Schino, P. Desmoineaux, P. Beaufils (Versailles)
30. « Verrouillage bipolaire » avec effet hamac postéro-supérieur dans le traitement de
I'instabilité antérieure d'épaule : un nouveau concept.
Bipolar fixation with postero superior sling effect in anterior shoulder instability:
a new concept.
R. Guinand, J. Kany, A. Rajkumar, B. Ferreira (Saint Jean | Bangalore - Inde)
31. Méthodes de mesure quantitative des pertes osseuses dans I'instabilité. Analyse critique du score
ISIS.
The ISIS score for arthroscopic shoulder stabilisation.
Critical analysis of bony defects.
C. Sommaire, C. Penz, P. Clavert, P. Hardy, JF. Kempf (Strasbourg / Paris)
32. Ténodése du tendon du long biceps sous arthroscopie. Evaluation d'une technique originale a
propos de 30 cas.
Biceps tenodesis below the biceps brachii sulcus. Evaluation of a new procedure
and report of 30 cases.
Y. le Moulec, 0. Courage, F. Duparc, (Rouen | Le Havre)



VENDREDI 3 DECEMBRE 2010 - DECEMBER 03% e

Traduction simultanée Francais /Anglais (Auditorium uniquement). - Simultaneous translation
French / English (Auditorium only)

7H45 - 8H45
CEO6 -

CEO7 -

CEO08 -

CEO09 -

CE10-

9HOO - 9H10

9H10 - 9H30

9H30 - 11H00

CONFERENCES D'ENSEIGNEMENT / INSTRUCTIONAL COURSES

La méniscectomie ~ Auditorium
The meniscectomy

M-D. Peyrache (Antony), B. Moyen (Lyon), F. Ismael (Rabat - Maroc)

Les ruptures partielles du LCA ~ Studio Big One
ACL partial ruptures

P. Colombet (Mérignac), Y. Barth (Echirolles), A. Georgoulis (loannina - Gréce)

Les lésions osseuses dans I'instabilité antérieure de I'épaule @EENIStUdIGIO0ND
Bone lesions in anterior instability of the shoulder

H. Thomazeau (Rennes), C. Charousset (Paris), E. Taverna (Milan - Italie)

Ambulatoire et arthroscopie
Outpatient surgery and arthroscopy

H. Lanternier (St Nazaire), 0. Courage (Le Havre), C. Dumontier (Paris)

L'instabilité rotulienne
Patella instability

D. Dejour (Lyon), FP. Enhkirch (Paris), C. Yiannakopoulos (Athénes - Gréce)

GROUPE « GREFFE MENISCALE » / © Auditorium
« MENISCAL TRANSPLANTATION » GROUP

P. Beaufils (Versailles), P. Neyret (Lyon)

Modérateur : 0. Courage (Le Havre)

GROUPE « DERIVES PLAQUETTAIRES » | « PLATELET RICH PLASIIA» GROUP
S. Plaweski (Grenoble), N. Pujol (Paris)
Modérateur : 0. Courage (Le Havre)

COMMENT JE FAIS UNE REPARATION DU BOURRELET COTYLOIDIEN  qmmmauditoriarmm
SOUS ARTHROSCOPIE ? | HOW DO | PERFORM AN ARTHROSCOPIC REPAIR OF THE LABRUM?
T. Boyer (Paris)

SYMPOSIUM

Traitement des pertes de substance cartilagineuse du genou

Treatment of osteochondral defects on the knee

Directeurs [ Directors : F. Dubrana (Brest), G. Versier (St Mandé)

Orateurs | Orators : C. Casin (Mayenne), F. Chotel (Bron), G. Greffe (Lyon), D. Jones (Toulouse),

B. Lebel (Caen), L. Mainard (Nancy), D. Ollat (St Mandé), E. Servien (Lyon), M. Thaunat (Versailles),
T. Williams (Brest), Avec la participation de - with the participation of : . Bazile (St Mandé),

P. Boisrenoult (Versailles), C. Hulet (Caen), C. Lecoq (Aubagne), A. Mandrino (Nice),

C. Mayer (Lyon), N. Mercier (Grenoble), B. Moyen (Lyon), S. Plaweski (Grenoble),

J-F Potel (Toulouse), H. Robert (Mayenne)

1. Introduction / Introduction

F. Dubrana

2. La série multicentrique SFA de greffes ostéochondrales en mosaique / Multicentric study
(SFA) with osteochondral graft (mosaicplasty' procedure)

a. Evaluation d'une perte de substance cartilagineuse / Assessment of a
cartilage defect

C. Mayer

b. Techniques chirurgicales utilisées et variantes / Surgical procedures used
C. Casin
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c. Fiche de révision et présentation globale de la série SFA [ Outcome fill and
global results of the multicentric serial SFA
M. Thaunat
d. Résultats des Greffes en mosaique a plus de 5 ans / Clinical results with a
follow up superior to 5 years
D. Ollat
e. Evaluation Radiologique des Iésions / Radiological finding of the grafts
D. Jones et L. Mainard
f. Résultats du traitement chez I'enfant / Results for the osteochondral
fractures in young patient
F. Chotel
g. Comparaison avec les données de la littérature / Comparison with the
littérature
B. Lebel

3. La vision du futur par nos juniors / The future by our fellows
a. L'expérience francaise de la culture cellulaire / The french experience in
autologous chondral cells implantation
- Cartipatch* : phases Il et Ill / Cartipatch* : studies step Il and IIl, E Servien
- Autres cultures de chondrocytes autologues en France / Other trials with
ACI, G. Greffe
b. Visites de centres de référence / Travelling fellows in centers of excellence
C. Cassin, D. Ollat, B. Lebel, T. Williams, M. Thaunat
c. Résultats d'une enquéte SFA de pratique sur les microfractures / Results of
a SFA survey about the microfracturing technique
F. Bazille
d. Etat actuel de la recherche en France [ Actual status of the research in
France
C. Mayer

4. Synthéses sur les indications chirurgicales en 2010 / Surgical indications in 2010
a. Fractures ostéo-chondrales de I'enfant (physe ouverte) / Osteochondral
fracture in the young patients
F. Chotel
b. Algorythme décisionnel pour les lésions cartilagineuses de I'adulte /
Algorythm to treat osteochondral lesions in the adult patient
G. Versier

5. Conclusions / Conclusions
G. Versier

11H00 - 11H30 PAUSE / BREAK - VISITE DES STANDS / VISIT OF THE EXHIBTION AREA
11H30 - 12H30 COMMUNICATIONS PARTICULIERES / ORAL PRESENTATIONS
Session 5 Genou / Session 5 Knee 11h30 - 12h30 @ Auditorium»

Modérateurs : P. Djian (Paris, F. Ismael (Rabat - Maroc)

33. Influence du délai accident-chirurgie sur les lésions associées a la rupture du LCA et

conséquences sur le résultat objectif. A propos d'une série de 115 patients suivis sur 3 ans.
Influence of the time between injury and surgery on associated lesions in ACL
rupture and consequences on the objective result. About 115 patients followed
during 3 years.

JC Panisset, D Dejour, JB Barth (Echirolles [ Lyon)

34. Facteurs préoperatoires prédictifs d'une rééducation difficile aprés reconstruction du LCA.
Preoperative factors correlating with prolonged range of motion deficit
following ACL reconstruction.

R Zayni, B Quélard, P Chambat, B Sonnery Cottet (Lyon)
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35. Reconstruction mono faisceau en 4 brins du ligament croisé antérieur selon la technique
TLS. Résultat d'une étude prospective de 74 genoux a 18 mois de recul minimum.
ACL single bundle reconstruction with quadrupled semitendinosus and Tape Locking
Screw technique : Preliminary results of a prospective study of 74 knees.
H. Robert, R Limozin, T De polignac (Mayenne | Rodez | Annecy)
36. Laxité antéro-postéro-latérale du genou. A propos de 30 cas.
Antero-postero-lateral instability of the knee. A review of 30 cases.
P Djian, E Haddad (Paris)
37. Autogreffe du LCA combinée a une ostéotomie tibiale de valgisation-extension : une
procédure de sauvetage du genou.
ACL reconstruction combined with extension-valgus high tibial osteotomy:
a salvage procedure.
CTrojani, H Elhor, M Carles, P Boileau (Nice)
38. Dégénérescence mucoide du ligament croisé antérieur : présentation et résultats a
moyen terme de la résection arthroscopique. A propos de 29 cas.
Mucoid degeneration of the anterior cruciate ligament: presentation and
medium-term results of arthroscopic Resection. A study of 29 cases.
F Lintz, N Pujol, D Dejour, P Boisrenoult, P Beaufils (Versailles | Lyon)

Session 6 Pied - Hanche / Session 6 Foot - Hip 11h30 - 12h30 @Studic’ 001>
Modérateurs : T. Boyer (Paris), P. Determe (Toulouse)
39. La chondromatose synoviale de cheville, a propos d'un cas et revue de la littérature.
Ankle chondromatosis, a single-case report and litterature revue.
M. El Jamri, N. Al Idrissi, D. Bledea (Sélestat)
40. Traitement arthroscopique de la synostose calcanéo naviculaire: étude anatomique et
résultats cliniques préliminaires.
Arthroscopic excision of the calcaneo navicular coalition: anatomical study and
preliminary results.
J. Knorr, J. Laborde, F. Accadbled, A. Abid, J. Sales de Gauzy (Toulouse).
41. Tendinoscopie du tibial postérieur — Etude anatomique et de faisabilité a propos de 14 cas.
Tendinoscopy of the posterior tibial tendon - Anatomical and feasibility study about
14 cases.
B. Lagrave, S. Bertiaux, F. Duparc, X. Roussignol (Rouen).
42. Greffe ostéochondrale du déme talien sous contréle arthroscopique : Etude anatomique
préliminaire. Arthroscopy assisted Surgical technique for retrograde Autologous Osteochondral
grafting in talar osteochondritis dissecans: preliminary anatomical study.
A. Wajsfisz, O. Naji, P. Beaufils, P. Boisrenoult (Versailles).
43. Clapet cartilagineux des lésions de conflit fémoroacétabulaire: technique arthrosco-
pique de perforation de Pridie de dehors en dedans.
Chondral flaps in FAl lesions: full arthroscopic thechnique using outside-in Pridie
drilling.
0. May, J. Essig (Toulouse).
44, Ténotomie du psoas sous arthroscopie aprés prothése totale de hanche.
Arthroscopic psoas tenotomy for iliopsoas impingement after total hip replacement.
C. Penz, Y. Leconiat, C. Sommaire, P. Clavert, JF. Kempf (Auxerre [ Strasbourg).

12H30 - 13H15ATELIER PRATIQUE / WORKSHOP
Rédaction d'un article : une technique qui s'apprend / Writing a paper:
learning process
P. Beaufils (Versailles), P. Djian (Paris), P. Hardy (Paris)



12H30 - 13H15SESSION DES PARTENAIRES / INDUSTRIAL SESSION =% smithanephew
Butée-Bankart sous Arthroscopie : Le Triple vérrouillage de I'épaule (2B3)
revisité. Traitement arthroscopique des disjonctions acromio-claviculaires
chroniques : résultats avec un a trois ans de recul.
Butée-Bankart under arthroscopy : Triple locking of the shoulder (2B3)
reviewed. Arthroscopic treatment of chronic acromio-clavicular dislocations :
results at 1 to 3 years.
P. Boileau (Nice)

12H30 - 13H15SESSION DES PARTENAIRES / INDUSTRIAL SESSION Artheei(s
Latarjet Mini Open : Technique & Résultat d'une chirurgie reproductible
Quelle(s) voie(s) pour le latarjet sous arthroscopie?
Mini Open Latarjet : technics and results. Which way for arthroscopic latarjet?
N. Graveleau (Paris), J. Barth (Grenoble), B. Toussaint (Annecy)

13H15 - 14HO0DEJEUNER BUFFET DANS LE HALL D'EXPOSIITON / LUNCH IN THE EXHBITION AREA

13H15 - 14H00 DEJEUNER AVEC UN EXPERT / HAVEA LUNCH WITH AN EXPERT
E. Taverna (Milan) - Modérateur : PH. Flurin (Mérignac)
JP. Franceschi (Marseille) - Modérateur : P. Colombet (Mérignac)

14H00 - 15H00 ASSEMBLEE GENERALE /
ANNUAL MEETING OF THE FRENCH ARTHROSCOPY SOCIETY
Rapport d'activité annuelle de la SFA. Nomination des nouveaux membres.
Annual SFA activity report. New members nomination.

15H00 - 15H30 CONFERENCE MAGISTRALE / LECTURE
Le sous-scapulaire / The subscapularis
L. Lafosse (Annecy)
Modérateur : P. Boileau (Nice)

15H30 - 16HO0 EUROPEAN TRAVELLING FELLOWSHIP > smith&nephew
Modérateur : PH. Flurin (Mérignac)
Communications et rapports de voyage / Communications and travel reports
P. Abadie (Mérignac), F. Abat Gonzalez (Barcelone - Espagne), A. Busilacchi (Ancona - Italie),
P. Heuberer (Vienne - Autriche), H.S. Vasiliadis (loannina - Gréce)

FRENCH TRAVELLING FELLOWSHIP

Modérateur : S. Plaweski (Grenoble)

Rapports de voyage / Travel reports

0. Barbier (Paris), C. Sabatier (Caen), L. Wasser (Toulouse)

16HO0 - 16H30 PAUSE /BREAK - VISITE DES STANDS / VISIT OF THE EXHIBTION AREA

16H30 - 16H50 QUE RESTE T-IL DES SYMPOSIUMS 2006 ? /
SYMPOSIUM 2006 REVISITED
LCA itératif / Revision ACL surgery
P. Colombet (Bordeaux), P. Neyret (Lyon)
Le long biceps / Long head of biceps pathology
P. Boileau (Nice), C. Maynou (Lille)
Modérateur : H. Thomazeau (Rennes)

16H50 - 17H10 PUBLICATION MEDICALE ECRITE / MEDICAL PUBLICATION
P. Beaufils (Versailles), P. Djian (Paris), P. Hardy (Paris)
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17H10 - 18H50 COMMUNICATIONS PARTICULIERES / ORAL PRESENTATIONS
Session 7 Genou / Session 7 Knee 17h10 - 18h50 @Studio'BigiOne»
Modérateurs : A. Georgoulis (loannina - Gréce), JF. Potel (Toulouse)
45. Renaissance des compartiments postérieurs dans les réparations méniscales : a propos de
18 cas.
Rediscovery of the posterior compartments of the knee for meniscal repairs: case
series of 18 lesions.
R. Seil, K. Diick, D. Pape (Luxembourg - Luxembourg) .
46. Les lésions de la racine méniscale : diagnostic et principes thérapeutiques. A propos d'une
série de 15 cas.
MRI findings following the implantation of a novel synthetic scaffold for
meniscal tissue regeneration.
R. Seil, K. Diick, D. Pape (Luxembourg - Luxembourg)
47. Aspects IRM aprés implantation d'un nouvel implant synthétique pour la régénération
tissulaire méniscale.
MRI findings following the implantation of a novel synthetic scaffold for
meniscal tissue regeneration.
P. Beaufils, P. Colombet P. Djian, W. Huysse, R. Verdonk (Versailles | Mérignac, Gand - Belgique)
48. Analyse quantitative de la méniscectomie aprés échec de réparation méniscale.
Quantitative analysis of the meniscectomy after failure of meniscal repair.
0. Barbier, N. Pujol, P. Boisrenoult, P. Beaufils (Versailles)
49, Reconstruction du MPFL dans les luxations épisodiques de rotule chez I'enfant et
I'adolescent.
MPFL repair for episodic patellar dislocations in children and adolescent.
A. Viste, M. Chaker, J. Pernin, V. Cunin J. Bérard, F. Chotel (Bron)
50. Intérét de la mosaicplastie dans les pertes de substance cartilagineuse focale : Résul-
tats anatomo fonctionnels 3 moyen terme.
Efficiency of mosaicplasty for osteochondral defects: Anatomical and functional
medium term results.
M. Koubaa, M. Zrig, H. Mnif, A. Abid (Monastir - Tunisie)
51. Implantation de chondrocytes caractérisés comparée aux microfractures dans le traite-
ment des Iésions cartilagineuses symptomatiques du genou chez les patients ayant des
symptdmes d'apparition récente : données cliniques a 5 ans.
Characterized chondrocyte implantation versus microfracture in the treatment
of early-onset symptomatic cartilage lesions of the knee: results at 5 years.
F. Almqvist, J. Vanlauwe, DB. Saris, J. Victor, J. Bellemans, R. Verdonk, FP. Luyten
(Gand / Louvain | Utrecht / Bruges - Belgique).
52. Comparaison de la taille de Iésions cartilagineuses du condyle fémoral dans I'essai cli-
nique de phase Ill CARTIPATCH® versus Mosaicoplastie.
Comparaison of the size of the femoral condyle cartilage lesions in the phase
Il clinical trial "CARTIPATCH @ versus Mosaicoplasty".
H. Robert, JF. Potel, C. Bussiere, E. Sierven, C. Hulet, G. Versier, D. Menard, F. Dubrana (Mayenne
| Toulouse /[ Dracy le Fort | Lyon | Caen [ Saint Mandé | Nancy [ Brest).
53. L'obésité : un facteur déterminant pour les fonctions des cellules cartilagineuses.
Obesity may impair chondrocyte functions.
D. Mainard, PJ. Francin, C. Guillaume, Pottie, N. Presle (Nancy).
54. Comblement par phosphate de calcium biphasique lors de I'ostéosynthése percutanée
sous controle arthroscopique des fractures du plateau tibial : & propos de douze cas, avec
un recul moyen de neuf mois.
Use of biphasic calcium bone void filler during arthroscopically assisted
percutaneous osteosynthesis of tibial plateau fractures: report of twelve cases with
a nine months mean follow-up.
S. Briand, R. Guillou, N. Passuti, N. Fraquet, JM. Philippeau (Nantes).
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Session 8 Epaule - Main - Pied / Session 8 Shoulder - Hand - Foot
Modérateurs : P. Boileau (Nice), G. Herzberg (Lyon) 17h10 - 18h50 @ AuditoFRum™»
55. Discectomie lombaire par méthode endoscopique vraie avec flux hydro-salé.
Full endoscopic lumbar discectomy.
J. Rigal, S. Aunoble, A. Bourghli, JC Le-Huec (Bordeaux)
56. Résultats du traitement arthroscopique des disjonctions acromio-claviculaires chro-
niques symptomatiques par autogreffe ostéo-ligamentaire coraco-claviculaire (greffe os-
tendon-os) et fixation par double-bouton.
Results of arthroscopic treatment of chronic symptomatic acromio-clavicular
dislocation with bony-ligamentous autograft (bone-tendon-bone) and
double-button fixation.
P. Boileau, N. Brassart, O. Gastaud, Y. Roussanne (Nice / Montpellier)
57. Traitement arthroscopique des disjonctions acromio-claviculaires récentes de stade 3
et 4 de Rockwood : Etude clinique rétrospective au minimum de 12 mois de recul sur une
série continue de 27 patients.
Arthroscopic stabilization of Rockwood grade 3 and 4 acromio clavicular joint
acute dislocations: a retrospective clinical review of 27 patients at more than12
months of follow up.
J. Barth, C. Campens, N. Graveleau, P. Landreau (Grenoble [ Bruxelles - Belgique / Doha - Qatar)
58. Réparation du Subscapularis : influcence des caractéristiques Iésionnelles sur le résul-
tat clinique et anatomique.
Subscapularis repair: influence of lesion size on the clinical and anatomical
outcomes.
L. Nove-Josserand, R. Ogassawara, E. Visona, A. Godeneche (Lyon) ,
59. Migration d'ancre aprés réparation arthroscopique de la coiffe des rotateurs. Epidémio-
logie et conséquences a propos d'une série de 24 cas.
Anchors pullout after arthroscopic rotator cuff tear repair. Epidemioly and
consequences about a serie of 24 cases.
C. Dezaly, D. Molé, F. Sirveaux, 0. Gosselin, F. Wein, A. Nespola (Nancy | Metz)
60. Traitement arthroscopique de |'épicondylagie du coude : suivi a long terme.
Arthroscopic treatment for lateral humeral epicondylitis: long term follow up.
V. Beauthier, C. Dumontier (Paris)
61. Chirurgie du canal carpien : techniques endoscopiques CTRS versus chirurgie a ciel
ouvert (a propos de 100 cas).
Carpal tunnel surgery: CTRS versus open surgery (about 100 cases).
N. Alidrissi, J. North, M. Elyaacoubi, A. Elbardouni, D. Bledea, O. Dahmani, M. Eljamri (Sélestat).
62. Lésions isolées de la capsule dorsale du carpe : une entité méconnue ; description,
technique de réparation.
Isolated wrist dorsal capsule tears: unkown lesion: description, treatment.
N. Kerfant, C. Mathoulin (Paris)
63. Traitement sous assistance arthroscopique des luxations périlunaires du carpe.
A propos de 9 cas.
Arthroscopically assisted treatment of perilunate dislocations. Report of 9 cases.
G. Herzberg, F. Plotard, Y. Izem, G. Mezzadri (Lyon)
64. Arthrodése arthroscopique des 4 os internes : Etude cadavérique préliminaire de faisabilité.
Arthroscopic four corner fusion: A feasibility cadaveric study.
G. Cohen, B. Bouillet, E. Masmejean, P. Hardy, C. Mathoulin (Paris)
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FETE ANNIVERSAIRE DE LA SFA | SFA BIRTHDAY PARTY
Restaurant “Le Passage”

10 rue Villars et 6 bis rue Mazarine
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~ VENDREDI 3 DECEMBRE 2010 - DECEMBER 03%
JOURNEE DES PANSEUSES / OR. NURSES DAY - 09HOO - 12H30

Studio Big One
9h00-9h30  L'épaule : tout comprendre de la pathologie /

To understand the shoulder pathology, 0. Courage (Le Havre)
9h30-10h00 La chirurgie méniscale / Meniscal surgery, J-P. Franceschi (Marseille)

10h00-10h30 L'arthroscopie de hanche / Hip arthroscopy, N. Bonin (Lyon)
10h30-11h30 PAUSE

11h30-12h00 Mini-invasif pied et arthroscopie / Arthroscopy and
mini-invasive foot's surgery, C. de Lavigne (Mérignac)

e

13h15-14h00 DEJEUNER DANS L'EXPOSITION TECHNIQUE

14h00-14h30 La fumée au bloc / Dangers of smoke at the OR, C. Depooter

/
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SAMEDI 4 DECEMBRE 2010 - DECEMBER 04th FMC

7H45 - 8H45  CONFERENCES D'ENSEIGNEMENT / INSTRUCTIONAL COURSES
CE11 - Les Iésions postéro-latérales du genou

Postero-lateral lesions of the knee

P. Boisrenoult (Versailles), S. Boisgard (Clermont-Ferrand), P. Chambat (Lyon)
CE12 - Les sutures méniscales

Meniscal repair

R. Badet (Bourgoin-Jallieu), F. Jouve (Nice), A. Sbihi (Marseille)
CE13 - L'arthroscopie de hanche. Technique et complications

Hip arthroscopy. Techniques and complications

J-E Gedouin (Nantes), 0. May (Toulouse), J. Tonetti (Grenoble)
CE14 - Raideur du coude et arthroscopie Studio Faber

Elbow's stiffness and arthroscopy

R. Aswad (Marseille), G. Daubinet (Paris), P. Gaudin (Paris)
CE15 - Les ruptures partielles du supra-épineux Studio Vaehner

Partial ruptures of supraspinatus

P. Boileau (Nice), E. Antonogiannakis (Athénes - Grece), P. Collin St Grégoire)

9HO0 - 9H50  SESSION CONTROVERSE / MINI-BATTLE SESSION
Cicatrisation tissulaire et concentrés plaquettaires
Soft tissue healing and PRP (Platelet Rich Plasma )
Modérateur : H. Thomazeau (Rennes)
Avec : P. Boileau (Nice), X. Gunepin (Brest), M. Sanchez (Vitoria - Espagne), S. Plaweski (Grenoble)

9H50 - 10H20 CONFERENCE MAGISTRALE / LECTURE
Aspect biomécanique des instabilités ligamentaires du genou
Biomechanical aspects of deficient ligament instability of the knee
A. Georgoulis (loannina - Gréce)
Modérateur : D. Dejour (Lyon)

10H20 - 11H00 COMMUNICATIONS PARTICULIERES / ORAL PRESENTATIONS

Session 9 : Notes techniques / Session 9 : Technical notes
Modérateurs : F. Dubrana (Brest), N. Graveleau (Paris)
65. Contrdle arthroscopique des fractures de Bennett : une nouvelle approche thérapeutique.
Arthroscopically assisted fixation of Bennett fractures: a new method of treatment.
G. Cohen, R. Luchetti, E. Masmejean, C. Beaudon, L. Pegoli, D. Fontes (Paris / Milan - Italie)
66. Apport de I'arthroscopie dans la transposition du latissimus dorsi pour rupture postero super-
ieure irréparable de la coiffe des rotateurs.
Contribution of arthroscopy in latissimus dorsi transfert for irreparable postero
superior rotator cuff tear.
F. Vedel , F. Lemonnier, A. Bloch, P. Calas (Aix en Provence)
67. Réduction aidée arthroscopique et fixation interne des ruptures glenoid.
Arthroscopic assisted reduction and internal fixation of glenoid fractures.
JC. Talbot, JC. Hackney, H. Rimmer, RG. Hackney (Leeds - Grande Bretagne)
68. Traitement sous assistance arthroscopique des fractures de la gléne de la scapula.
A propos de 5 cas.
Arthroscopically assisted treatment of scapular glenoid fractures. Report of 5 cases.
G. Herzberg, F. Plotard, Y. Izem, G. Mezzadri (Lyon)
69. Luxation postérieure de ménisque latéral discoide chez I'enfant. A propos de 2 cas réinsérés
chirurgicalement.
Posterior luxation of the lateral discoid meniscus in children. Report of 2 surgical cases.
Ch. Lecog, MC. Maximin, P. Chrestian (Marseille)
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70. Note technique et résultats des 100 premiers cas avec un recul minimum de 1 an d'une plas-
tie courte du LCA au demi-tendineux avec fixation par cages en PEEK : le DT4-cage.
Surgical technique and results of the first hundred reconstructions of the ACL using a
short semi-tendinosous plasty and a fixation based on a PEEK-cage with a minimum
follow-up of one year.
P. Calas, A. Bloch, FC. Galy, D. Laque, F. Vedel, S. Parratte
(Aix en Provence [ Saint Gaudens | Villeneuve sur Lot)
71. Prélevement des tendons des muscles gracile et semi-tendineux par technique mini-invasive
dans la fosse poplitée — description, étude anatomique de faisabilité et revue de la littérature.
A posterior mini-incision approach for hamstring harvest - description, anatomical
study of feasibility and review of the literature.
S. Bertiaux, B. Lagrave, J. Beldame, T. Rousseau, X. Roussignol, F. Dupare, 0. Courage, F. Dujardin
(Rouen [ Le Havre)

11HOO - 11H30 PAUSE / BREAK - VISITE DES STANDS / STANDS
11H30 - 11H50 REMISE DES PRIX © Auditorium

Remise du prix de la meilleure communication fondamentale () paciiate’
Best basic science paper award

Remise du prix de la meilleure communication clinique Nﬂ-'?d"g
Best clinic science paper award

Remise du prix du meilleur E-Poster SBMppp
Best E-Poster award

Remise du prix de la meilleure note technique

Best paper award
Résultats du QUIZZ "SFAnews" - Désignation du gagnant
SFA Quizz results - Winner nomination

11H50 - 12H50 SESSION INTERACTIVE / INTERACTIVE SESSION sanofi aventis  @AUdItoriUMD
La cheville - The ankle L0
P. Determe (Toulouse), P. Djian (Paris) [
Avec : C. Cermolacce (Marseille), N. Medhi (Toulouse), F. Michels (Kortrijk - Belgique),
G. Van Damme (Bruges - Belgique)

12H50 - 13HO0CLOTURE DU CONGRES / CLOSING CEREMONY
C. Hulet (Caen), F. Kelberine (Aix en Provence), T. Boyer (Paris)

JEUDI 2 DECEMBRE - VENDREDI 3 DECEMBRE - SAMEDI 4 DECEMBRE
THURDAY DECEMBER 2° - FRIDAY DECEMBER 3¢ - SATURDAY DECEMBER 4th

« ESPACE MULTIMEDIA DE LA SFA » : E-POSTER, VIDEQS, CONNEXION INTERNET
E-POSTERS SESSION, VIDEO, WEB CONNEXION

sanofi aventis

13H30 - 18HOOASCENSION DE LA SAINTE VICTOIRE / CLIMBING UP THE SAINTE VICTOIRE MONTAIN
Ascension de la Sainte Victoire au profit de I'Association “Réves”
Participation de 15 euros entierement reversée a |'Association.
Réglement sur place a I'accueil du Congrés.
Confirmez votre présence : viviane@mcocongres.com

25



PARIS-MARNE LA VALLEE

Centre des Congres Eurodisney Q
Hotel New York

PRESIDENT DU CONGRES : Thierry BOYER SOCIETE FRANCAISE

INVITEE
DHONNEUR

©
SYMPOSIA

LESIONS PARTIELLES DU LCA
ACL PARTIAL LESIONS
P. Djian, N. Pujol (Paris)

REPARATION DU SOUS-SCAPULAIRE
SUB SCAPULARIS REPAIR

S. Audebert (Cambray),

B. Toussaint (Annecy)

PRESIDENT DE LA SFA / SFA PRESIDENT Christophe HULET - CHU de Caen - avenue dga Cote de.nacre
1433 CAEN Cx - Phone +3gq 3106 485 - Fax +33(0) 2 3406 48 90- hlfet-cachicaen.r i

a 1 |
PRESIDENT DU CONGRES / GONGRESS PRESIDENT - Thietry BOYER - IAL Nollet - 21 rue Brochant - 75017 PARIS
Phone +33 (0)1 40 25 74 01=Fax +33 (0)1 42 29 06 88 - thierry.boyer@wanadoo.fr

SECRETARIAT SCIENTIFIQUE / SCIENTIFIC SECRETARY Ofvier COURAGE - Hopital Privé de Istuaire - Maison Mécicale
505 avenue réne Jolot Curie - B> 90011 - 76620 LE HAVRE - 0.courage@wanadoo fr

COMITE SCIENTIFIQUE - SCIENTIFIC COMMITTEE
PHILIPPE BOISRENOULT, PHILIPPE COLOMBET, OLIVIER COURAGE, PIERRE-HENRI FLURIN, PASCAL GLEYZE, NICOLAS GRAVELEAU,
CHRISTOPHE HULET, STEPHANE PLAWESKI, JEAN-FRANCOIS POTEL, HERVE THOMAZEAU, GILBERT VERSIER

—
LLl
—
-_—
-_—
T
e
LLl
oc
o
-_—
(-
[

TRADUCTION SIMULTANEE - FRANCAIS / ANGLAIS - SIMULTANEOUS TRANSLATION - F




LA SOCIETE FRANCAISE D'ARTHROSCOPIE remercie ses Partenaires.

* *

— < /
5 >\ smith&nephew
PAR “;BATINE AM ) P
/
%ﬁ ®DePuy Miteks  sanofi aventis STORZ

stryker’

4
%ﬂ(‘esm

(S &
P, ArthroCare’ 2
% .\ \-Q.".-"smmwcwz o

AMPLITUDE®

EXPOSANTS STANDS
GMV

ADVANCE ARTHRO-SYSTEMS 37/38 IMPLANET 34
AMPLITUDE 2324 KARL STORZ ENDOSCOPIE 30
ARTHREX 6/7-32B LCA PHARMACEUTICAL 1
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BOEHRINGER INGELHEIM 4 SACIMEX - CHOC 8
CALIMED SANOFI - AVENTIS 16
CERAVER 32A SAURAMPS MEDICAL 15
CONMED LINVATEC 26 SAWBONES EUROPE 3
DEPUY MITEK 41/42 SBM 39
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STUDIO PAVILLON STUDIO
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La boucle est bouclée dans la
'\ fixation du LCA All-Inside

Le systéme ajustable de fixation corticale
qui maximise la surface de contact entre
le greffon et le tunnel

* Une seule taille - boucle ajustable

= Un remplissage complet du tunnel par le
transplant

= Un systéme de verrouillage pui
en 4 points _—

Passer et basculer le Monter le greffon en
bouton de I'ACL Tight- tirant sur les brins de fémorale est achevée
raccourcissement

Pour plus d'informations, rendez-vous sur

http:/ftightrope.arthrex.com

© 2010, Arthrex SAS. Tous droits réservés,
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