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Les installations en arthroscopie / Setting in arthroscopy P. Gleyze (Colmar)

Reconstruction LCA et ostéotomie / ACL reconstruction and osteotomy E. Servien (Lyon)
Le LCA double faisceau / ACL double bundle

J-F Potel (Toulouse)

Sonde de radio-fréquence : utilisation et dangers / Warning about radio-frequency use . Boisrenoult (Versailles)

k Accés libre le jeudi a partir de 14h00 [ Free entrance untill thursday 2:00pm

Christophe HULET - CHU de Caen - avenue de la Cote de nacre - 14033 CAEN
Phone +33 (0) 2 31 06 46 55 - Fax +33 (0) 2 31 06 48 90 - hulet-c@chu-caen.fr

- Thierry BOYER - IAL Nollet - 21 rue Brochant - 75017 PARIS
Phone +33 (0)1 40 25 74 01 - Fax +33 (0)1 42 29 06 88 - thierry.boyer13@wanadoo.fr

Olivier COURAGE - Hopital Privé de I'Estuaire - Maison Médicale
505 avenue Irene Joliot Curie - BP 90011 - 76620 LE HAVRE - Phone +33 (2) 76 89 97 90 - Fax +33 (2) 76 89 97 92 - o.courage@wanadoo.fr

Philippe BOISRENOULT, Philippe COLOMBET, Olivier COURAGE, Pierre-Henri FLURIN, Pascal GLEYZE, Nicolas GRAVELEAU,
Christophe HULET, Stéphane PLAWESKI, Jean-Frangois POTEL, Hervé THOMAZEAU, Gilbert VERSIER

- FRANCAIS / ANGLAIS - - FRENCH / ENGLISH

(sauf conférences d'enseignement du matin et session des panseuses - except ICL and O.R. nurses sessions)

ORGANISATION - ORGANIZATION : MCO CONGRES - 7, rue du Four & Chaux - 13007 Marseille - Phone +33 (0)4 95 09 38 00

Fax +33 (0)4 95 09 38 01 - email : viviane@mcocongres.com - www.mcocongres.com
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VENIR AU CONGRES

CENTRE DES CONGRES HOTEL NEW YORK

TRAIN/TGV
Avotre arrivée en gare de Marne-La-Vallée [ Chessy, vous ne serez
plus qu'a 2 minutes a pied de I'entrée du Centre des congres.

VOITURE

Pour rejoindre I'A4 depuis Paris :

- Du périphérique, sortie "Porte de Bercy" (vers le sud-est de
Paris), direction "Metz/Nancy", autoroute A4.

- Depuis l'autoroute A6, vous pouvez rejoindre I'autoroute A4
par "La Francilienne" (A104-N104) direction "Metz/Nancy".

Pour rejoindre I'A4 depuis I'aéroport Roissy/Charles-de-Gaulle
et depuis le Nord (A1):

- A la sortie de I'aéroport, suivre les panneaux "Marne-la-Vallée"
pour rejoindre la A104, "La Francilienne”.

- Apres environ 27km, quitter la A104 pour rejoindre I'autoroute
A4, direction "Metz/Nancy".

Pour rejoindre I'A4 depuis 'aéroport d'Orly :

- Ala sortie de I'aéroport, prendre la direction "Paris" et suivre
les panneaux "Créteil" sur I'A86.

- Sortir aprés 11km pour rejoindre I'autoroute A4, direction
"Metz/Nancy".

METRO/RER

- Depuis Paris, la ligne A du RER, en 35 minutes, vous arriverez
a la station "Marne-la-Vallée | Chessy", située & 5 minutes a
pied du Centre des Congres.

- Et depuis la gare, un service régulier de navettes vous
emmene directement a votre hotel.

- Vous pouvez acheter vos titres de transport aux guichets
RATP / SNCF de votre gare de départ en lle-de-France.

TGV

Autoroute
Route rationale

BY PLANE the Congress Center is well connected to both
international airports in Paris.

From Charles de Gaulle International Airport, (IATA: CDG),
TGV operates high-speed train service to the resort from
Terminal 2. The trip takes about 10 min.

From Orly Airport (IATA: ORY), you will need to take three
trains: Orlyval (from Orly Airport to Antony), RER B (from
Antony to Chatelet-Les Halles), and finally RER A4 (from
Chatelet-Les Halles to Marne-la-Vallee Chessy).
Alternatively, VEA operates bus service to the Congress
Center from both airports, costing €17 for adults/€13 for
children aged 3-11 per trip.

BY CAR One choice if you live in France or in a nearby region
(Central Germany, Southern United Kingdom, Belgium,
Netherlands, Luxembourg) is to take a car. The highway sys-
tem of France is decent enough and Marne la Vallée is easy
to find. You should keep a supply of cash and/or credit cards
ready, however, as the French charge hefty fees for the use
of the highways. A trip from Frankfurt, Germany to the
Congress Center can cost approximately €30 in fees.

BY TRAIN The best way to reach Marne la Vallée, which has
its own railway station, is by train: they are reliable and run
frequently. For booking tickets, the official name of the sta-
tion is "Marne-la-Vallee Chessy" (this is useful for automa-
tic ticket machines).

FROM PARIS RER A4 runs from central Paris to Marne-la-
Vallee Chessy, with frequent trains taking : 35 min. Be aware
that a Paris Metro ticket is valid on RER only for travel within
Zone 1 (Marne la Vallée is in Zone 5). If you use a Paris Visite
pass, make sure that it reads 'Zones 1-6' and not 'Zones 1-3.
In either case, using an invalid ticket will result in a €25 fine.
The seven main rail terminals in central Paris, the trains that serve
them, and directions from them to RER A4 are explained in the
chart below. All of them are served by the Metro and/or RER.
From within/outside France
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8-9-10 PARIS-MARNE LA VALLEE

Centre de Congres
Hotel New York

PRESIDENT DU CONGRES : Thierry BOYER

INVITE
D’HONNEUR

SYMPOSIA

LESIONS PARTIELLES DU LCA
ACL PARTIAL TEAR

P. Djian, N. Pujol (Paris)

REPARATION DU SOUS-SCAPULAIRE
SUB SCAPULARIS REPAIR
S. Audebert (Cambray), B. Toussaint (Annecy)

PREMIERE ANNONCE
FIRST ANNOUNCEMENT

CONGRES ANNUEL
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CONGRER AN,
SFA President letter

LETTRE DU PRESIDENT D

Chers amis

Votre trés importante participation au congrés d'Aix en Provence est un signe fort de la vitalité et du
dynamisme de notre Société. En avant pour de nouvelles aventures scientifiques au Centre des
Congres de Marne la Vallée, du 8 au 10 Décembre 2011, pour le 32éme congres annuel de la SFA, sous
la présidence de Thierry Boyer.

Nous bénéficierons des infrastructures tres polyvalentes du Centre des Congres au sein de I'Hotel New
York, a quelques encablures de Paris intramuros. Notre invité d’honneur sera cette année le Portugal.

Notre secrétaire scientifique, Olivier Courage et I'ensemble du bureau de la SFA ont construit un pro-
gramme scientifique de haute qualité et vari¢, qui valorisera encore le travail de nos membres.

En téte d'affiche les deux symposia, I'un sur la réparation des Iésions du muscle subscapularis dirigé
par Stéphane Audebert et Bruno Toussaint. Le second sur les Iésions partielles du LCA dirigé par Patrick
Djian et Nicolas Pujol. Vous retrouverez également les sessions “Mise au point” et "Controverse” qui,
comme toujours, seront animées, passionnantes et formatrices.

Les quinze conférences d'enseignement du matin demeurent un des best seller de notre réunion, et,
cette année encore, les sessions «Comment je fais ?», qui ont eu beaucoup de succes I'année derniére,
et au cours desquelles un expert expose avec détails une technique arthroscopique, sont maintenues.

La réussite et la qualité de ce congres dépendent de votre investissement, de votre travail et de votre
participation. Cette année encore, nous pouvons remercier nos partenaires industriels qui nous encouragent
dans cette démarche de qualité scientifique pour améliorer la formation des chirurgiens orthopédistes.

Paris et Marne la Vallée sont autant de lieux magiques pour concilier science, formation et convivialité,
alors retenez dés a présent cette date.

Les inscriptions sont déja ouvertes et vous pouvez dés a présent soumettre vos communications en
ligne sur le site de la SFA : sofarthro.org, la date limite est le 30 juin 2011.

Rendez-vous en décembre 2011 !

Dear Friend

Your important participation in the congress of Aix en Provence really shows the vitality and dynamics of our
Society. Let's start for some new scientifics adventures in Paris, Marne La Vallée. The 32nd annual congress
directed by its President Thierry Boyer will be held from December 8th to 10th, 2011.

We will take advantages of the infrastructure of the Hotel New-York Congress Center, which is very close
from Paris City Center. This year, our privileged guest will be the country of Portugal.

Our Scientific Secretary, Olivier Courage, and all the Board of the SFA have set up a very interesting scientific
program that will once again emphasize our member's work.

In headline, two symposia: one about the sub-scapularis repair managed by Stephane Audebert and Bruno
Toussaint, one other about ACL partial lesions directed by Patrick Djian and Nicolas Pujol. You will still be able
to participate in exciting current concept sessions and mini-battle sessions. All fifteen instructional courses
stay one of our best sellers in this meeting. This year again we will propose you the "how | do?" sessions, which
have known a big success last year, and while an expert exposes a detailed arthroscopic technique.

The quality and the success of the congress depend on your work, participation and investment. As every year,
we would like to thank our industrial partners, who support us in this high quality scientific approach, improving
the medical education of our orthopaedic Surgeons.

Paris and Marne la vallée are both magical places to gather science, medical education and conviviality.
Please, save the date!

Registrations are open so you can now submit your abstract on our website: Sofarthro.org (deadline June 30th, 2011).
So, let's meet in December 2011!

Christophe Hulet, Président de la SFA, SFA President
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CONFERENCES D'ENSEIGNEMENT /NSTRUCTIONAL COURSES @3

8-10 Décembre : 07h45 - 08h45 [ December 8-10 : 07:45 - 08:45 am

JEUDI 08 DECEMBRE - DECEMBER 08™

CEO1 - Le LCP

PCL

D. Saragaglia (Grenoble), R. Badet (Bourgoin-Jallieu), C. Trojani (Nice)
CEO2 - Arthroscopie du coude

Elbow arthroscopy

P. Desmoineaux (Versailles), C. Dumontier (Paris), F. Kelberine (Aix en Provence)
CEO3 - Comment réparer une rupture de coiffe des rotateurs ?

How to repair a rotator cuff tear?

P. Clavert (lllkirch), L. Neyton (Lyon), D. Ollat (St Mandé)
CEO4 - La reprise du LCA

ACL revision

B. Sonnery-Cottet (Lyon), N. Friederich (Bale - Suisse), S. Plaweski (Grenoble)
CEO5 - Biceps : faut-il ténodéser ?

Biceps: tenodesis or tenotomy?

L. Nové-Josserand (Lyon), F. Jouve (Nice), Y. Lefebvre (Strasbourg)

VENDREDI 09 DECEMBRE - DECEMBER 09™

CE06 — Les sutures méniscales : technique, indications et suites opératoires
Meniscal repairs
A. Sbihi (Marseille), F-X. Gunepin (Brest), R. Seil (Luxembourg - Luxembourg)
CEO7 - L'arthrolyse du genou
Knee arthrolysis
P. Boisrenoult (Versailles), J. Chouteau (Pierre-Bénite), P. Thoreux (Paris)
CEO8 - Reprise de coiffe
Rotator cuff revision
L. Favard (Tours), N. Brassart (Nice), J. Kany (St Jean)
CE09 - L'arthroscopie de hanche
Hip arthroscopy
0. May (Toulouse), N. Bonin (Lyon), H. Sadri (Genéve - Suisse)
CE10 - LCA et arthrose
ACL and osteoarthritis
C. Hulet (Caen), J-Cl. Panisset (Grenoble), P. Pessoa (Porto - Portugal)

SAMEDI 10 DECEMBRE - DECEMBER 10™

CE11 - L'instabilité rotulienne
Patella instability
S. Guilbert (Orléans), D. Dejour (Lyon), P. Schoettle (Zurich - Suisse)
CE12 - L'arthroscopie du pied et de la cheville
Foot and ankle arthroscopy
0. Laffenétre (Bordeaux), F. Mouilhade (Rouen), P. Oger (Versailles)
CE13 - La coiffe du sujet agé
Elderly patients cuff
T. Joudet (Libourne), M. Duport (Toulouse), S. Grosclaude (St Martin la Plaine)
CE14 - Echec du Bankart arthroscopique
Revision surgery after failed instability repair
H. Charles (Tourcoing), G. Nourissat (Paris), N. Graveleau (Paris)
CE15 - Place de I'arthroscopie dans les traumatismes récents du poignet
Arthroscopy in acute trauma of the wrist
G. Herzberg (Lyon), J-M. Cognet (Reims), D. Fontes (Paris)

CONGRES ANNUEL ANNUAL CONGRESS (Fmc)

8-9 Décembre : 09h00 - 18h00 / December 8-9: 09:00 am - 06:00 pm
10 Décembre : 09h00 - 13h00 / December 10th: 09:00 am - 01:00 pm

CONFERENCES MAGISTRALES | LECTURES

© Hyperlaxité de I'épaule / Shoulder laxity G. Walch (Lyon)

e |CA et sport / ACL and sport J. Espregueira-Mendes (Porto - Portugal)

e Origine des douleurs articulaires / Origin of the articular pains T. Boyer (Paris)

SYMPOSIA

e Réparation du sous-scapulaire [/ Sub-scapularis repair S. Audebert (Cambrai), B. Toussaint (Annecy)
p p p p

e |ésions partielles du LCA / ACL partial tear P. Djian (Paris), N. Pujol (Paris)

e Instabilité de I'épaule : étude ISIS. Résultats définitifs a plus de 2 ans de recul
Shoulder instability: ISIS study. Last results after two-year follow-up 0. Courage (Le Havre), H. Thomazeau (Rennes)

COMMENT JE FAIS ? | HOW 1 DO?

e Comment je fais une réparation d'une grande rupture de la coiffe des rotateurs ?
How | do a repair of a large cuff tear? P-H. Flurin (Mérignac)

SESSION CONTROVERSE | MINI-BATTLE SESSION

e Viscosupplémentation au genou / Viscosupplementation treatment for knee arthritis
H. Bard (Paris), H. Coudane (Nancy), V. Legre (Marseille), D. Mainard (Nancy)
Débat mené par 0. Courage (Le Havre)

SESSION MISE AU POINT / CURRENT CONCEPT SESSION

e Controle et évaluation de la rotation dans la reconstruction du LCA
Knee rotation control and assessment after ACL reconstruction

ESSKA : J. Menetrey (Genéve - Suisse), S. Zaffagnini (Bologne -Italie)
SFA :J-Y. Jenny (Ilkirch), S. Plaweski (Grenoble),

Coordination : P. Colombet (Bordeaux)

COMMUNICATIONS PARTICULIERES | FREE PAPERS
SESSION VIDEO FLASH | VIDEOFLASH SESSION

ESPACE MULTIMEDIA e E-POSTERS - VIDEO - INTERNET

Traduction simultanée Francais [Anglais (sauf conférences d'enseignement du matin et session des 1.B.0.D.E) /
Simultaneous translation French [ English (except ICL and O.R. nurses sessions)

APPEL A COMMUNICATION EN LIGNE
SUR WWW.SOFARTHRO.0RG ->"Congrés 2011" -> "Appel a communication”
Date limite de votre envoi : 30 juin 2011

ABSTRACT SUBMISSION ONLINE ON SOFARTHRO.ORG ->"Congres 2011" -> "Appel a communication”
Dead line submission: June 30th 2011




