
                                                  

DIU ARTHROSCOPIE 
Dirigé par Pr. N. BONNEVIALLE & Pr P. MANSAT 

 

04 et 05 AVRIL 2019 
 
 
 
 
 
Lieu : Faculté de Médecine Toulouse-Purpan - 37 Allées Jules Guesde 

31000 TOULOUSE (ACCES UNIQUEMENT A PIED) 
Plan ci-annexé 

Amphithéâtre MONTASTRUC 

 
HOTELS A PROXIMITE : 

 
Hôtel Le Père Léon 3*   Hôtel Raymond IV 3* 
2 Place Esquirol    16 Rue Raymond IV 
31000 TOULOUSE   31000 TOULOUSE 
05.61.21.70.39    05.61.62.89.41 
Résid Hôtel Toulouse Centre 3*  Le Pier Toulouse Hôtel 4* 
Résidence du Château   26 Bd du Maréchal Juin 
11 Av de la Garonnette   31400 TOULOUSE 
31000 TOULOUSE    05.62.24.03.60 
05.61.32.61.32 
Hôtel Mercure Toulouse Centre 4* Appart Hôtel Odalys City Colombelie 4* 
7 Rue Labeda    76 Rue de la Colombette 
31000 TOULOUSE   31000 TOULOUSE 
05.34.45.40.60    05.61.54.82.40 

 
 
 
 

REPAS DE MIDI : 
 

Le Café du Quai des Savoirs  Le Moaï (Museum d’Histoire Naturelle) 
39 Allées Jules Guesde   35 Allées Jules Guesde 
31000 TOULOUSE   31000 TOULOUSE 
05.32.10.81.35    05.34.31.67.85 
Le Café Adjacent   So Piad’in Food Truck 
15 Allée Jules Guesde   1 Rue Mondran 
31000 TOULOUSE   31000 TOULOUSE 
05.62.26.29.08    06.64.51.64.05 
Pizza Luce    Food Truck Burgers 
7 Rue des 36 Ponts   35 Allées Jules Guesde 
31400 TOULOUSE   31000 TOULOUSE 
05.61.55.12.64 
 
Vous trouverez de nombreux restaurants le soir dans le centre-ville de Toulouse. 
 



                                                  
 
 
 

JEUDI 04 AVRIL 2019 
9h00 : Accueil des participants/Présentation du programme 

 
Session 1 : Préparation d’une arthroscopie d’épaule : 
 
9h15 : Examen clinique de l’épaule : N BONNEVIALLE 
9h30 : Imagerie de l’épaule : M FARUCH 
10h00 : Quelle anesthésie et quelle analgésie pour une arthroscopie d’épaule en 
ambulatoire ? F FERRE 
10h15 : Pause café 
10h45 : Installation & Voies d’abord : N BONNEVIALLE 
11h00 : Anatomie arthroscopique de l’épaule : P MANSAT 
11h15 : Exploration arthroscopique de l’épaule : P MANSAT 
11h40 : Discussion 
12h : Pause déjeuner 
 
Session 2 : Pathologie de la coiffe des rotateurs :  
 
13h30 : Histoire naturelle des ruptures de la coiffe des rotateurs : F MARTY 
13h45 : Démembrement : C TOURNIER 
14h10 : Les facteurs de la cicatrisation tendineuse : N BONNEVIALLE 
14h30 : Rupture transfixante sus & sous-épineux : indications et technique :  
F MARTY 
15h00 : Réparation arthroscopique du sous-scapulaire : indications et technique :  
C TOURNIER  
15h20 : Acromioplastie sous arthroscopie et bursectomie : technique :  
C TOURNIER 
15h40 : Quand faire ou ne pas faire une acromioplastie : N BONNEVIALLE 
16h00 : Pause café 
16h30 : Résultat à long terme des ruptures de la coiffe des rotateurs : F ELIA 
16h50 : Tendinopathie non calcifiante et Rupture partielle : indications et 
technique : C TOURNIER 
17h00 : Exérèse de calcification sous arthroscopie : trucs et astuces : F MARTY 

 
 

VENDREDI 05 AVRIL 2019 
 
Session 4 : Instabilité :  
 
9h00 : Physiopathologie & examen d’une épaule instable : N BONNEVIALLE 
9h20 : Indications opératoires : Intérêt du score ISIS : N BONNEVIALLE 
9h35 : Butée sous arthroscopie : P TESSIER 
9h55 : Autre Technique de stabilisation arthroscopique : Bankart/Remplissage :  
P TESSIER 
10h15 : Résultats des différentes techniques (Latarjet, Bankart, Remplissage, 
etc…) : P TESSIER 
10h30 : Pause café 
 
Session 5 : Pathologie Labrale et du Long Biceps :  
 
11h00 : Physiopathologie – Démembrement les SLAP Lésions : P TESSIER 
11h20 : SLAP Lésions : indications : P TESSIER 
11h40 : Techniques de ténotomie et ténodèse arthroscopique : C TOURNIER 
12h00 : Conflit glénoïdien postéro-supérieur : N BONNEVIALLE 
12h20 : Pause déjeuner 
 
Session 6 : Instabilité postérieure :  
 
13h30 : Démembrement de l’instabilité postérieure : P MANSAT 
13h50 : Traitement chirurgical sous arthroscopie : P MANSAT 
14h10 : Kyste para glénoïdien : N BONNEVIALLE 
14h30 : Nerf supra-scapulaire et arthroscopie : P LAUMONERIE 
14h50 : Pause café 
 
Session 7 : Divers : 
 
15h20 : Place de l’arthroscopie dans le traitement des raideurs de l’épaule : 
15h40 : Place de l’arthroscopie dans les pathologies synoviales & cartilagineuses :  
V AZOULAY 
16h00 : Instabilité acromio-claviculaire : V AZOULAY  
16h30 : Arthropathie acromio-claviculaire : V AZOULAY 
 
 



                                                  
 
Accès Faculté de Médecine : 37 Allées Jules Guesde : 
Métro Ligne B arrêt « Palais de Justice » ou Tramway Ligne T1 ou T2 arrêt « Palais 
de Justice ». 
La ligne T2 du tramway va jusqu’à l’aéroport de Toulouse-Blagnac. 
La ligne A du métro va jusqu’à la Gare « Marengo SNCF ». 
 
Parking à proximité : Payants 
Parking INDIGO – 36 Rue de la chaussée 
Parking St Michel – 13 Avenue Maurice Hauriou 
 
 

 


