17 Mars 2022

JOUR 1 : Généralités, cartilage, ménisque, enfant (modérateur : FX Gunepin)

9 h : accueil (Fx. GUNEPIN — F. DUBRANA)

9 h 5 : anatomie et biomécanique du cartilage et des ménisques (F. DUBRANA)
9 h 20 : examen clinique du genou ménisco-ligamentaire. (Th. WILLIAMS)

9 h 40 : imagerie du cartilage et des ménisques (FI. GARRIGUES)

10 h : imagerie des ligaments du genou (FI. GARRIGUES)

10 h 30 : PAUSE

11 h : généralités (installation matériels, voies d’abord, exploration) (A. DESSEAUX / A. ALLARD)
11 h 20 : méniscectomie, principes et techniques et résultats (F-X GUNEPIN)

11 h 40 : suture méniscale, principes et techniques (Loic GEFFROY)

12 h : Iésions complexes : racines, rampe et radiaire (Th. GICQUEL)

12 h 20 : remplacement méniscal : (allogreffe méniscale, les substituts méniscaux...) (Cécile TOANEN)

12h40-14 h :repas

14 h 20 : complication immédiate secondaire et a distance de la chirurgie méniscale (A. DESSEAUX/ A ALLARD)
14 h 40 : 1ésion du cartilage, classifications et évolution naturelle (F. DUBRANA)
15 h: Les Iésions ostéochondrales : traitement et résultat (F. DUBRANA)
15 h 20 : Iésion méniscale chez I'enfant (Loic GEFFROY)
15 h 40 : Instabilité rotulienne chez I'enfant (T. MASSAMBA)
16 h — 17 h lésion du LCA chez I'enfant (G LUCAS, B FRAISSE)
— particularités
— techniques

— rééducation



18 MARS Jours 2 (Modérateur Frédéric Dubrana)

9 h : anatomie et biomécanique du LCA et du LCP (F-X GUNEPIN)
9h20: CHU Caen

9 h 40 : Place du médecin du sport : genou traumatique (G. PRADO)

10 h : techniques de ligamentoplastie aux ischio-jambiers (H. ROBERT)

10 h 30 Pause

11 h : techniques de ligamentoplastie au tendon patellaire (Ch. HULET)

11 h 20 : autres techniques de ligamentoplastie (fascia lata, tendon quadricipital...)

(H. COMMON)

11 h 40 : gestes associés a une ligamentoplastie de LCA (ténodése antéro latérale, OTV, Pente)
(O. CANTIN)

12 h : résultat des ligamentoplasties de LCA (H. ROBERT)

12 h 20 : discussion

12 h 30 DEJEUNER

14 h : causes et analyse des échecs de ligamentoplastie de LCA (Ch. HULET)

14 h 20 : utilisation du GNRB dans I’évaluation ligamentaire (H. ROBERT)

14 h 40 : indications et choix techniques lors d’une reprise de ligamentoplastie de LCA (N PUJOL)
15 h : discussion

15 h 20 : lésions du LCP, diagnostic, classification et indications (O. CANTIN)

Pause

16 h Quelles greffes pour une ligamentoplastie de LCP (N PUJOL)

16 h 20 : ligamentoplastie du LCP installation et technique (H. COMMON)

16 h 40 : résultats des ligamentoplasties de LCP (F. DUBRANA- Th. W)

17 h : discussion et dossiers



19 Mars Jour 3 Modérateur Thomas Williams

8 h : pathologies synoviales et synovectomie (A. DESSEAUX)

8 h 20 : raideur du genou et arthrolyse arthroscopique (Th. WILLIAMS)

8 h 40 : luxation de genou, diagnostic et démembrement (R. DI FRANCIA)
9 h : luxation du genou, prise en charge en urgence (R. DI FRANCIA)

9 h 20 : luxation du genou et Iésions multi ligamentaires, prise en charge thérapeutique hors
urgence : (Th. WILLIAMS)

9:40 : arthroscopie et infection (A. DESSEAUX)

10 h : fin du séminaire



