
 

DIU ARTHROSCOPIE 

SEMINAIRE DE NIMES 

AUTRES ARTICULATIONS 

FACULTE DE MEDECINE – SITE DE NIMES 

Pr X. Flecher - P. Kouyoumdjian  

 

 
Date 7 Avril (14h30 à 18h00)  

Amphi 1 (bâtiment D) 
 

 
1 – Accueil - Introduction : P. Kouyoumdjian (Nîmes), P. Marchand 

(Nîmes) 14H30 
 

2 – HANCHE : R. Coulomb (Nîmes), X Flecher (Marseille), P 

Kouyoumdjian, (Nîmes), O. May (Toulouse), V. Cascales (Nîmes) 15H 

 
Modérateur : P. Kouyoumdjian 

 
 Introduction 15H (R. Coulomb) 

 Généralités 15H05  

 Installation (5’) (R. Coulomb) 

 Voies d’abord arthroscopique (10’) (R. Coulomb) 

 Complications (5’) (R. Coulomb) 

 Anatomie arthroscopique (10’) (R. Coulomb) 

 

 Pathologie intra-articulaire 15H35  

 Conflit femoro-acetabulaire (40’) (O. May) 

 Prise en charge des lésions labrales (10’) (R. Coulomb) 

 Discussion (5’) 

 

 Pathologie extra-articulaire 16H30  

 Tendinopathie glutéale (10’) (R. Coulomb) 

 Ressaut de hanche (10’) (V. Cascales) 

 Syndrome du piriforme (10’) (R. Coulomb) 

 Autres (5’) (R. Coulomb) 

 

 Arthroscopie sur PTH douloureuse 17H05 

 Conflit psoas cupule (10’) (V. Cascales) 

 Autres (5’) (V. Cascales) 

 

 Arthroscopie en traumatologie 17H20 (5’) (R. Coulomb) 

 

 Limites de l’arthroscopie de hanche 17H25 
 Limites (5’) (X Flecher) 

 Dysplasie arthroscopie ou chirurgie conservatrice? (10’) (X Flecher) 

 Arthrose et limite du traitement conservateur (10’) (X Flecher) 

 

 

 Discussion 17H50. Fin 18H 
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Vendredi 8 Avril (8h30 à 18h00)  

Amphi 3 (bâtiment D) 

 
3–COUDE : M. Burnier (Lyon), O. Mares (Nîmes),   
 

 Généralités (M. Burnier) 9H00 

 Quizz 

 Installation  

 Voies d’abord  

 Complications  

 Anatomie arthroscopique 9H30 (O. Mares) 

 

 Traitement des raideurs et de la pathologie synoviale (O. Mares) 10H00 

 

o 10H30 Pause 15min 

 

 Corps étranger intra-articulaire et fractures 11H30 (M. Burnier) 

 

 Pathologie tendineuse et libération nerf ulnaire 12H00 (O. Mares) 

 

o 12H00 Repas 

 

 

4 – POIGNET ET MAIN B. Degeorge (Montpellier), O. Mares (Nîmes) 

 
 Généralités 14h00  (O. Mares) 

 Installation  

 Voies d’abord 

 Complications  

 

 Anatomie arthroscopique 14h30 (O. Mares) 

 

 Pathologie cartilagineuse 14H50 (O. Mares) 

 

 

o 15H10 Pause 15min 

 

 Fractures du poignet 15h30 (B. Degeorge) 

 Pathologie ligamentaire 15h50 (B. Degeorge) 

 Libération canal carpien 16h10 (O. Mares) 

 Kystes synoviaux 16h30 (O. Mares) 

 Quizz (tous)- Questions réponses. 17H00 

 

 Fin 17H30 
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Samedi 9 Avril (9h00– 11h30)  

Amphi 3 (bâtiment D) 
 

5 – CHEVILLE ET PIED : N. Cellier (Nîmes), F. Molinier (Toulouse) , L. 

Dagneaux (Montpellier) 

 
 8h30 Généralités (F. Molinier) 

 Quizz 

 Installation  

 Voies d’abord  

 Anatomie arthroscopique  

 Complications 

 

 9h00 Voies antérieures  

 Conflits (F. Molinier) 

 Instabilité (F. Molinier) 

 Arthrodèse talo-crurale (N. Cellier) 

 LODA (L. Dagneaux) 

 

 

 

 

o 10h00 Pause 15min 

 

 10h15 Voies Postérieure (N. Cellier) 

 Conflits 

 Haglund 

 Arthrodèse sous-talienne 

  

 

 Tendinoscopies et voies latérales 10h45 (L. Dagneaux) 

 

 Questions – réponses et Quizz 11h15 

 

 

 
 

 


