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JEUDI 18 mars 2021 

9h Accueil des participants 

 

Session 1 : Préparation d’une arthroscopie de l’épaule  

9h15 : Imagerie de l’épaule, IRM ou arthroscanner ? A Blum 

9H45 : anatomie de l’épaule, où sont les nerfs ? P Clavert 

10H : les syndromes canalaire de l’épaule . L Athlani 

10H15 Quelle anesthésie pour une arthro d’épaule en ambulatoire ? P Boulland MAR 

10H30 : Pause 

11H  : installation, voies d’abord : L Peduzzi 

11H30 : infection après arthroscopie de l’épaule, prise en charge F Sirveaux 

11H45 : Epaule et travail, législation AT MP F SIRVEAUX 

12H  Pause déjeuner 

 

Session 2 : pathologie de la coiffe des rotateurs 

13h30 : examen clinique et démembrements des ruptures : J Berhouet 

13h45 : rupture réparable ou non ? G Nourissat 

14H : les techniques de réparation A JACQUOT 

14H30 : traitement arthroscopique des ruptures non réparables G Nourissat 

14h45 : traitement arthroscopique des ruptures du sous scapulaire JF Gonzalez 

15h : acromioplastie, pourquoi, quand comment F Sirveaux 

15h15 : résultat à long terme des ruptures des réparations : JF Kempf 

16h : PAUSE 

16h30 : traitement des ruptures partielles P Clavert 

17h : tendinopathies calcifiantes, quand, comment et pourquoi opérer ? P Clavert 

17H15 : discussion et cas cliniques  

18H : FIN  



Vencredi 19 mars 2021 

 

Session 3 : instabilité antérieure 

8h30 : examen clinique et démembrements F Sirveaux 

9h : le bankart arthroscopique  L Peduzzi 

9h20 : butée arthroscopique A JACQUOT 

9h40 : remplissage et autre  F Sirveaux 

9h50 : Indications opératoires et score ISIS J Barth 

10H15: PAUSE CAFE 

 

Session 4 : pathologie labrale et biceps 

10h30: démembrements des SLAP et ex clinique M Antoni 

traitement des SLAPs 

11h 15 : techniques de tenotomie ou tenodèse du LB G Nourrissat 

11h45 : Conflit glenoïdien postero-sup L Peduzzi 

12H10 : PAUSE DEJEUNER 

 

Session 5: Instabilité postérieure 

13H30 : démembrement des instabilités post P Mansat 

13h50 : techniques de stabilisation postérieures sous arthroscopie N Bonnevialle 

14h30 : les kystes para-glénoïdiens P Clavert 

14h45 : Libération du nerf supra-scapulaire sous arthro, indications et techniques F Sirveaux 

15H00 PAUSE CAFE 

 

Session 6 : Divers 

15h30 : technique d’arthrolyse pour raideur F SIRVEAUX 

15h50 : les pathologies inflammatoires de l’épaule JF KEMPF 

16h10 : traitement arthroscopique de l’instabilité acromio-claviculaire J Barth 

16H30 : résection acromio-claviculaire, quand comment X OHL 

16H50 : cas clinique et discussion 

18h : FIN de SESSION 

 


