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Alternative à la ligamentoplastie ?

• Un regain d’interêt

• Pas mal de littérature

• Encore à évaluer !

• Qqs certitudes

• Historique : (80/90) bon résultats initiaux mais 
pas à moyen et long terme

• « Healing enhancement » / ingénierie 
tissulaire



Ingénierie tissulaire : polythérapie
• Polythérapie

– Support 

– Stabilité

– Cellules 
ostéocompétentes

– Facteurs de 
croissance

– Vascularisation 
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Techniques de cicatrisation au LCA

Clinical
practice
Clinical
practice

Research

• Suture anchor repair (SAR)
• Bridge enhance ACL repair technique (BEAR)
• Suture pull-out repair
• Internal brace ligament augmentation repair (IB)
• Ligamys (DIS)



Sont basées sur 

– Classification  de Shermann



Zone avasculaire



suture anchor repair (SAR)



bridge-enhanced ACL repair technique (BEAR)

• Scaffold composed of extracellular matrix 
proteins, including collagen (bovin)



suture pull-out repair



Internal Brace Ligament Augmentation Repair (IB)



n=171

0,6 à 3 mm



Si le sujet vous intéresse : 



«Dynamic augmentation» 
with 2 implants

Dynamic

• Monobloc
• Braid with Button







Étude « ligamys »

















6 mois : second look





• C’est de la 
traumato

• < J21

• Lecture IRM



Merci !
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