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Latéral



1879, Paul Segond

2013, J Victor J Anat: Claes S, Bellemans et al. Anatomy of 
the anterolateral ligament of the knee. J Anat. Oct 2013

Contrôle RI Tibiale/ pivot shift

97% des genoux

Structure indépendante

Dodds AL, Amis AA et al. The anterolateral ligament: 
Anatomy, length changes and association with the Segond
fracture. Bone Joint J. March 2014

Le Ligament antéro latéral



Le Ligament antéro latéral

« The lesion of the AnteroLateral FemoroTibial
Ligament increases tibial rotation and could

be correlated to the pivot shift 
phenomenon.” 

Claes et al. ISAKOS 2013, AAOS 2013 Selective
cutting of ACL bundles/ALL 

“Ruptured ALL is prerequisite for grade 3 Pivot 
shift in ACL deficient knee”



From Claes et al, 

2013



From Claes et al, 

2013



EMC 44 

793

Symposium SFA 2013 BORDEAUX
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Technique au Facia Lata

Christel



Modification de la bandelette enfouie 

de Muller selon Moyen













































LCA + OTV



LCA + OTV

Chapitre 100

Laxité antérieure chronique + AFTI associée sur genu
varum

Lésion plan ligamentaire externe sur Genu varum, 
décoaptation externe

Patient Adulte jeune, sportif

Plutôt Ouverture interne pour ne pas pérenniser une 
décoaptation externe

Bonin N 2004, 12 ans, 84% reprise d’activité sportive



Exemple 1 
Pré opératoire



Schuss Pré opératoire



J+3 mois



J+6 mois



J+ 3 ans



OTV



Exemple 2
LCA + OTV + Plastie externe 



Je Vous Remercie

Dr Julien Chouteau MD Ph D

Annecy

Cabinet de Chirurgie Orthopédique et de  Chirurgie du Sport Le Péricles Metz Tessy

Clinique d’Argonay


