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Feetus 50 mm , 10 s. Ménisque latéral et LCM

Feetus 135 mm, 16 S
Vascularisation

Feetus 180 mm , 19 % S
Ménisque médial
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Les chondrones

- Chondrocytes et microenvironnement
- Unité fonctionnelle et métabolique
- Couche péricellulaire (conagene viet1x)

- Intégrines: récepteurs

(interactions MEC et transduction)

R

Organisation structurelle du tissu cartilagineux
répartition et la transmission des contraintes

P LAl PSSy

coefficient de frottement trés bas (0.0015).

Surface Rugosité (microns)
Poli « miroir » o
Verre courant 01
Surfaces polies 05
Tole d'aviation 2
Excellente peinture au pistolet B
Planche de bois rabotée 15
Peinture aéronautique de série 20
Acier galvaniseé nu E)
Ciment bien lissé 50
Revétement asphalté 100
Tole galvanisée au bain 150
Avion mal peint au pistolet 200
Surface de fonte d'acier 250
Planche de bois brut 500
Surface de béton moyenne 1000

La rugosité absolue d'une surface, quant 4 elle, est prise comme la hauteur moyenne de ses aspérités,
mesurée depuis le fond d’un creux jusqu’au sommet d’un pic (comme on mesure
la hauteur des vagues, ce que les marins appellent le "creux”).
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Chondrocytes 1% X
(maintiennent MEC homéostatique
faible concentration en oxygene a fable activité ™
métabolique)

Maui Julaire
Collagene type IT (Type 9 et 11) , s
Protéoglycanes, eau

1/ Aggrecan core protein : 3 a 24 ans

2/ Protéoglycanes : % vie plus de 100 ans
3/ Collagene : 100 ans

Traitement un chalenge

Ch

HULET

Ménisques
vue supérieure

Ménisque
externe

Ménisque
interne

HISTOLOGIE : TISSU COMPLEXE

* Cellules:
* Semble se différencier selon leur localisation
* Potentiel de cicatrisation?

* Vascularisation non homogene
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Meniscoligamentous band
between the posterior horn of the lateral
meniscus and the anterior cruciate ligament

Surg Radiol Anat (2010) 32:129-133
A Zemirline, R Gérard, A Uguen, E Stindel, F Dubrana

Analysis of serie :

- 14 non-arthrotic knees of fresh non-injected
cadavers (8 right and 6 left knees)

- Intact ACL always present

- 6-mm long and 2-3-mm wide

Histologically :

- Oriented dense collagene

- Coverings by tissu compatible with a synovial
membrane.

- The histological aspects compatibles with
ligamentous tissu

Microscopic view of dense regular
conjonctive tissue

Histological transition between the
dense conjonctif tissue (a) and the
synovial membrane (b). This
membrane (b) covers the
meniscoligamentous band (a) and
separates it from the intra-articular
space (c)

RACINES

* Réle capital des racines

* Importance de la continuité
circulaire

e &~

Flg. 4.2.1 The goal of meniscal repair is 10 restore the biome-
chanical properties of the meniscus by allowing the transforma-
tion of axial compression forces (large red arrow) into radially
syriented foree vectors (thin arrows). A prerequisite foe this s
11t both the anterior and the posterior segments of the meniscus
ust be secured 1o the tibia (black dots) by the meniscolibial
Lvents

* Ultrastructure identique mais
biomécanique différente

LES ATTACHES DES SEGMENTS POSTERIEURS

B Sonnery-Cottet, J Conteduc, J Thaunat, F-X Gunepin, R Seil
Hidden lesions of the posterior horn of the medial meniscus: a systematic arthroscopic exploration of
the concealed portion of the knee. Am J Sports Med. 2014 Apr;42(4):921-6.

Stabilisation des condyles sur le tibia

Forme triangulaire & la coupe Role de cale stabilisatrice
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PARTICIPE A LA STABILITE

* In vivo, subluxation active plateau tibial médial
* Genou normal : 3,4 + 2,9 mm

* LCAisolé: 5,6 +5,8 mm

¢ LCA+ mén. méd. : 7,2 + 4,4 mm

Vascularisation - innervation
uniquement périphérique

90% du collagene = type |
60% / 70% du poids

(lamellaire, radiaire, tie)

Extrémité supérieure du tibia

* Le ménisque latéral recul et ne rompt pas...(moins en tout cas)

* Importance de la I'intégrité du segment postérieur du ménisque
médial=>» Stabilité
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MEMISECTOMIE

CONCLUSION




